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1. Zatgcznik PIT/O
PIT/O jest zatgcznikiem do zeznan: PIT-28, PIT-28S, PIT-36, PIT-36S, PIT-36L, PIT-36LS oraz PIT-37.
Zatacznik ten zawiera informacje o ulgach podatkowych, ktére odliczasz w rocznym rozliczeniu podatku
dochodowego od osdb fizycznych. Sg nimi:

e darowizny,

e ulgarehabilitacyjna,

e zwrot nienaleznie pobranych swiadczen,

e ulgainternetowa,

e ulgatermomodernizacyjna,

e ulga z tytutu wptat na IKZE,

e ulga na zwigzki zawodowe,

e ulga na zabytki,

¢ ulga na nabycie/objecie udziatéw lub akcji,

e ulga uczniowska,

e ulga z tytutu zawarcia umowy aktywizacyjnej z osobg bezrobotng,

e ulga nadziedi,

e ulgaabolicyjna,

ulga dla rodzin 4+.
Opis poszczegdlnych ulg znajdziesz w pkt 2-15.

1.1. Kto skfada
PIT/O sktadasz, jesli korzystasz z co najmniej jednej ulgi z pkt 1.

PIT/O sktadasz wraz z zeznaniem podatkowym (nigdy jako samodzielny dokument), dlatego zasady jego
wypetniania sg takie same, jak dla zeznan (ich opis znajdziesz w broszurach informacyjnych do zeznan).

Do kazdego zeznania dotgczasz odrebny PIT/O w zakresie ulg, ktére odliczasz w tym zeznaniu.

Jesliw 2025 roku pozostawates w zwigzku matzeriskim oraz oboje korzystacie z odliczert wykazywanych
w PIT/O, to niezaleznie od sposobu rozliczenia podatku (wspdlnie z matzonkiem lub indywidualnie),
w PIT/O podajesz dane identyfikacyjne (identyfikator podatkowy, nazwisko, pierwsze imie, date
urodzenia) swoje oraz mafzonka.

Jesli w zeznaniu PIT-36 albo PIT-37 rozliczasz podatek wspdlnie z mafzonkiem albo jako
wdowa/wdowiec, to do tego zeznania dotgczasz tylko jeden PIT/O, w ktérym wypetniasz pozycje
»podatnik” lub ,matzonek”, w kolejnosci przyjetej w zeznaniu.

Jedli w 2025 roku nie pozostawates w zwigzku matzeniskim, w PIT/O wypetniasz jedynie pozycje
»podatnik”.
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1.2. Dokumenty potwierdzajgce poniesienie wydatkéw

Dokumentéw potwierdzajgcych prawo do ulg nie dotaczasz do PIT/O. Dostarczysz je do urzedu
skarbowego dopiero wowczas, gdy urzad skarbowy poprosi o ich okazanie. Moze to zrobi¢ do uptywu
terminu, w ktérym przedawnia sie zobowigzanie podatkowe. Dlatego wszystkie dokumenty, na
podstawie ktérych w zeznaniu za 2025 rok skorzystate$ z ulg, przechowuj co najmniej przez 5 petnych lat,
liczac od konca roku, w ktérym ztozytes zeznanie, tj. do korica 2031 roku.

2. Darowizny

Mozesz skorzystaé z tej ulgi, jesli w 2025 roku przekazate$ darowizne na:
e dziatalnosé pozytku publicznego,
o kult religijny,
e krwiodawstwo,
e ksztatcenie zawodowe,
¢ odbudowe Pafacu Saskiego, Patacu Briihla oraz kamienic przy ulicy Krélewskiej w Warszawie,

e dziafalnos¢ charytatywno-opiekuriczg koscielnych oséb prawnych.
2.1. Darowizny na dziatalnos$¢ pozytku publicznego

Mozesz odliczy¢ darowizny (pieniezne, rzeczowe), ktére przekazate$ organizacjom non—profit
(organizacjom niedziatajgcym w celu osiggniecia zysku, np. fundacji, stowarzyszeniu) na prowadzong
przez nie dziatalnos$¢ pozytku publicznego w sferze zadan publicznych.

Chodzi o organizacje non—profit umocowane w przepisach:

e krajowych — sg to organizacje wymienione w art. 3 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziafalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, ktére dziatalnos¢ pozytku publicznego
prowadzg w sferze zadan publicznych okreslonych w art. 4 tej ustawy, czyli przykfadowo
w zakresie pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuaciji zyciowej, dziatalnosci charytatywnej,
upowszechniania tradycji narodowej lub przeciwdziatania skutkom dziatan wojennych na
terytorium Ukrainy,

e zagranicznych — sgto organizacje réwnorzedne do krajowych, ktére sg okreslone w przepisach
regulujgcych dziatalnos¢ pozytku publicznego obowigzujacych w innym niz Polska panstwie
cztonkowskim UE lub EOG?, oraz dziatalno$¢ te faktycznie prowadzg. Dodatkowo z paristwem,
w ktérym znajduije sie siedziba tej organizacji, Polska zawarta umowe o unikaniu podwdjnego
opodatkowania lub inng ratyfikowang umowe miedzynarodows, na podstawie ktérej polski
organ podatkowy moze od tego paristwa otrzymac informacje podatkowe.

Mozesz odliczy¢ darowizny faktycznie przekazane. Kwota, ktdrg odliczasz, nie moze jednak przekroczy¢
6% Twojego dochodu (odpowiednio przychodu w zeznaniu PIT-28).

O dodatkowych warunkach tego odliczenia przeczytaj w pkt 2.7 oraz 16.

1 llekroé jest mowa o UE i EOG, oznacza to odpowiednio Unie Europejska i Europejski Obszar Gospodarczy.
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Podstawa prawna: art. 26 ust. 1 pkt 9 lit. a ustawy PIT? oraz art. 11 ust. 1 ustawy o ryczafcie3.
2.2. Darowizny na kult religijny

Mozesz odliczy¢ darowizny (pieniezne, rzeczowe) przekazane na kult religijny. Darowizny mogg dotyczyé
samych praktyk, obrzeddw i uroczystosci religijnych, jak i obiektdw sakralnych i zwigzanej z nimi
infrastruktury. Przyktadem darowizny na cele kultu religijnego jest wpfata na rachunek parafii pieniedzy
na odnowienie oftarza w kosciele.

Mozesz odliczy¢ darowizny faktycznie przekazane. Kwota, ktérg odliczasz, nie moze jednak przekroczyé
6% Twojego dochodu (odpowiednio przychodu w zeznaniu PIT-28).

O dodatkowych warunkach tego odliczenia przeczytaj w pkt 2.7 oraz 16.
Podstawa prawna: art. 26 ust. 1 pkt 9 lit. b ustawy PIT oraz art. 11 ust. 1 ustawy o ryczafcie.
2.3. Darowizny na krwiodawstwo

Mozesz odliczy¢ darowizny rzeczowe w postaci krwi lub jej sktadnikéw, ktére honorowo (bezptatnie)
oddates jednostce organizacyjnej uprawnionej do ich pobrania, czyli np. w regionalnym centrum
krwiodawstwa i krwiolecznictwa.

Wartos¢ tej darowizny ustalasz w ten sposob, ze mnozysz liczbe oddanych litréw krwi lub jej sktadnikéw
przez 130 zt. Przyktadowo wartos¢ darowizny w postaci 450 ml krwi obliczasz: 0,45 x 130.

Aby odliczy¢ te darowizne musisz posiada¢ zaswiadczenie o ilosci bezptatnie oddanej krwi lub jej
sktadnikéw, wystawione przez jednostke, ktéra krew/sktadniki pobrata.

O dodatkowych warunkach odliczenia przeczytaj w pkt 2.7 oraz 16.
Podstawa prawna: art. 26 ust. 1 pkt 9 lit. c ustawy PIT oraz art. 11 ust. 1 ustawy o ryczatcie.
2.4. Darowizny na ksztatcenie zawodowe

Jesli osiggasz przychody z pozarolniczej dziatalnosci gospodarczej, to mozesz odliczy¢ darowizne
rzeczowg w postaci materiatdw dydaktycznych oraz srodkéw trwatych, ktérg przekazate$ na cele
ksztatcenia zawodowego:

e  publicznym szkofom prowadzgcym ksztatcenie zawodowe, o ktérych mowa w art. 4 pkt 28a
ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe,

e  publicznym placéwkom i centrom, o ktérych mowa w art. 2 pkt 4 ww. ustawy.

Chodzi o materiaty dydaktyczne i srodki trwate, ktore sg kompletne i zdatne do uzytku oraz nie majg
wiecej niz 12 lat.

Mozesz odliczy¢ darowizny faktycznie przekazane. Kwota, ktdrg odliczasz, nie moze jednak przekroczy¢
6% Twojego dochodu (odpowiednio przychodu w zeznaniu PIT-28).

2 Ustawa z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym od oséb fizycznych.
3 Ustawa z dnia 20 listopada 1998 r. o zryczattowanym podatku dochodowym od niektérych przychodéw
osigganych przez osoby fizyczne.
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O dodatkowych warunkach tego odliczenia przeczytajw pkt 2.7 oraz 16.

Podstawa prawna: art. 26 ust. 1 pkt 9 lit. d ustawy PIT, art. 30c ust. 2 pkt 4 ustawy PIT oraz art. 11 ust. 1
ustawy o ryczatcie.

2.5. Darowizny na odbudowe Patacu Saskiego, Patacu Briihla oraz kamienic przy ulicy Krélewskiej
w Warszawie

Inwestycje w zakresie odbudowy Patacu Saskiego, Patacu Briihla oraz kamienic przy ulicy Krélewskiej
w Warszawie sg celem publicznym w rozumieniu ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
nieruchomosciami. Zadania polegajace na przygotowaniu i realizacji tych inwestycji prowadzi spétka
z ograniczong odpowiedzialnoscig - Spétka Celowa. Jej przychodami sg miedzy innymi przychody z tytutu
darowizn.

Jesli przekazates Spotce Celowej darowizny (pieniezne, rzeczowe) na odbudowe Patacu Saskiego, Patacu
Briihla oraz kamienic przy ulicy Krélewskiej w Warszawie, to mozesz je odliczy¢.

Mozesz odliczy¢ darowizny faktycznie przekazane. Kwota, ktérg odliczasz, nie moze jednak przekroczyé
6% Twojego dochodu (odpowiednio przychodu w zeznaniu PIT-28).

O dodatkowych warunkach tego odliczenia przeczytaj w pkt 2.7 oraz 16.
Podstawa prawna: art. 26 ust. 1 pkt 9 lit. e ustawy PIT oraz art. 11 ust. 1 ustawy o ryczatcie.

2.6. Darowizny wynikajgce z odrebnych ustaw (czyli darowizny na dziatalno$¢ charytatywno-opiekuricza
koscielnych oséb prawnych)

Mozesz odliczy¢ darowizny (pieniezne, rzeczowe), ktére przekazate$s koscielnej osobie prawnej
(np. parafii) na dziatalno$¢ charytatywno-opiekuriczg przez nig prowadzona.

Darowizny na koscielng dziatalno$¢ charytatywno-opiekuriczg sg u darczyricéw wyfgczone z podstawy
obliczenia podatku dochodowego od o0séb fizycznych (odliczasz 100% jej wartosci), pod warunkiem ze
koscielna osoba prawna potwierdzi odbiér darowizny na pismie (wystawi pokwitowanie) oraz w okresie
dwdch lat od dnia przekazania darowizny przekaze sprawozdanie o przeznaczeniu jej na ww. dziatalnosc.
Darowizne pieniezng odliczysz, jesli przekazates jg na rachunek koscielnej osoby prawnej.

Prawo do odliczenia darowizn na dziatalno$¢ charytatywno-opiekuriczg koscielnych oséb prawnych
wynika z poszczegodlnych ustaw o stosunku Panstwa do danego Kosciofa. Przyktadem jest art. 55 ust. 7
ustawy z dnia 17 maja 1989 r. o stosunku Panstwa do Kosciofa Katolickiego w Rzeczypospolitej Polskiej.

O dodatkowych warunkach tego odliczenia przeczytaj w pkt 2.7 oraz 16.
2.7. Dodatkowe warunki

Nie odliczysz darowizn, ktoére:
e  przekazate$ na rzecz oséb fizycznych,

e przekazateS na rzecz osdéb prawnych oraz jednostek organizacyjnych niemajgcych
osobowosci prawnej, prowadzacych dziatalnosé¢ gospodarczg polegajacg na wytwarzaniu
wyrobéw przemystu elektronicznego, paliwowego, tytoniowego, spirytusowego,

6
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winiarskiego, piwowarskiego, a takze pozostatych wyrobéw alkoholowych o zawartosci
alkoholu powyzej 1,5%, oraz wyrobdw z metali szlachetnych albo z udziatem tych metali, lub
handlu tymi wyrobami.

Odliczysz tylko te darowizny, ktére masz udokumentowane. W przypadku darowizn pienieznych
musisz posiada¢ dowdd ich wpfaty na:
e  rachunek ptatniczy obdarowanego,

e rachunek w banku, inny niz rachunek pfatniczy.

W przypadku darowizn rzeczowych musisz posiadac:

e dowdd, ktory potwierdza, ze to Ty jeste$ darczyicy, i ktdry pozwala ustali¢ wartosé
przekazanej darowizny,

e  o$wiadczenie obdarowanego o przyjeciu darowizny.
Gdy przedmiotem darowizny rzeczowej sg towary opodatkowane podatkiem od towardw i ustug, za
kwote darowizny przyjmujesz wartos¢ towaru wraz z tym podatkiem, w czesci przekraczajgcej kwote

podatku naliczonego, ktérg masz prawo odliczy¢ zgodnie z przepisami o podatku od towaréw
i ustug z tytutu dokonania tej darowizny.

Limit. taczna kwota odliczen z tytutu darowizn (z wytgczeniem darowizn na dziatalnos¢ charytatywno-
opiekunczg koscielnych oséb prawnych), nie moze by¢ wieksza niz 6% dochodu w odniesieniu do
darowizn, ktére odliczasz w zeznaniu PIT-36, PIT-36L albo PIT-37, odpowiednio — 6% przychodu,
w odniesieniu do darowizn, ktore odliczasz w zeznaniu PIT-28.

Informacje o odliczanych darowiznach (do wysokosci limitu oraz dochodu/przychodu, ktory
pomniejszajg) wpisujesz w odpowiednich pozycjach w wierszu 1 w czesci B zatgcznika PIT/O. Nastepnie
wypetniasz cze$¢ D tego formularza. Podajesz w niej informacje o petnej wartosci przekazanych darowizn
oraz o obdarowanych nimi podmiotach. Tutaj nie ograniczasz darowizn do wysokosci limitu.

3. Ulga rehabilitacyjna

Ulga rehabilitacyjna polega na odliczeniu wydatkdw na cele rehabilitacyjne oraz wydatkéw zwigzanych
z utatwieniem wykonywania czynnosci zyciowych, poniesionych w roku podatkowym przez podatnika
bedgcego osobg z niepetnosprawnosciami lub podatnika, na ktérego utrzymaniu sy osoby
z niepetnosprawnosciami.
Dla potrzeb tej ulgi ustawa PIT okresla w szczegdlnosci:

e jakie wydatki mozesz odliczy¢ w ramach tej ulgi,

e czego nie odliczysz,

e ile odliczysz,

e  kto jest osobg z niepetnosprawnosciami,

e  kto jest osobg z niepetnosprawnosciami, pozostajgcg na utrzymaniu podatnika,

e sposob dokumentowania wydatkdw rehabilitacyjnych.
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Mozesz odliczy¢ wydatki wymienione w art. 26 ust. 7a ustawy PIT, czyli poniesione na:
e adaptacje i wyposazenie mieszkan oraz budynkdéw mieszkalnych stosownie do potrzeb
wynikajgcych z niepetnosprawnosci,
e  przystosowanie pojazdéw mechanicznych do potrzeb wynikajgcych z niepetnosprawnosci,
e  zakup, naprawe lub najem:

e  wyrobdw medycznych wymienionych w wykazie okreslonym rozporzadzeniem?,

e indywidualnego sprzetu, urzadzen i narzedzi niezbednych w rehabilitacji oraz
utatwiajacych wykonywanie czynnosci zyciowych stosownie do potrzeb wynikajacych
z niepetnosprawnosci, ktére nie sg3 wymienione w wykazie okreslonym
rozporzadzeniem?,

e wyposazenia: wyrobow medycznych, indywidualnego sprzetu, urzadzen i narzedzi
niezbednych w rehabilitacji oraz utatwiajgcych wykonywanie czynnosci zyciowych
stosownie do potrzeb wynikajgcych z niepetnosprawnosci, bez ktérego nie jest mozliwe
ich uzytkowanie zgodnie z przeznaczeniem (np. zakup baterii do aparatu stuchowego),

e  pieluchomaijtki, pieluchy anatomiczne, chtonne majtki, podktady, wktady anatomiczne,

e zakup wydawnictw i materiaféw (pomocy) szkoleniowych, stosownie do potrzeb
wynikajacych z niepetnosprawnosci,

e  odptatnosé za pobyt na turnusie rehabilitacyjnym,

e odptatnos¢ za pobyt w zakladzie lecznictwa uzdrowiskowego, zaktadzie rehabilitacji
leczniczej, zaktadzie opiekunczo-leczniczym, zaktadzie pielegnacyjno-opiekuniczym,

e odptatno$¢ za pobyt opiekuna osoby z niepetnosprawnoscig zaliczonej do IP grupy
inwalidztwa lub dzieci z niepetnosprawnoscig do lat 16, przebywajgcego z osobg

z niepetnosprawnoscig na turnusie rehabilitacyjnym, w zakfadzie lecznictwa uzdrowiskowego

lub zakfadzie rehabilitacji leczniczej,

e odptatnosé za zabiegi rehabilitacyjne lub leczniczo-rehabilitacyjne,

e optacenie przewodnikdw osdb niewidomych | lub 11 grupy inwalidztwa oraz oséb
zZ niepetnosprawnoscig narzadu ruchu zaliczonych do | grupy inwalidztwa,

e utrzymanie psa asystujgcego, o ktorym mowa w ustawie z dnia 27 sierpnia 1997 r.

o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych,

e opieke pielegniarskg w domu nad osobg z niepetnosprawnoscig w okresie przewleklej
choroby uniemozliwiajgcej poruszanie sie oraz ustugi opiekuricze swiadczone dla osob
Z niepetnosprawnoscig zaliczonych do | grupy inwalidztwa,

4 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 maja 2017 r. w sprawie wykazu wyrobédw medycznych wydawanych
na zlecenie.

5 Osoby zaliczone do | grupy inwalidztwa to osoby, w stosunku do ktdrych, na podstawie odrebnych przepiséw,
orzeczono: catkowitg niezdolnos¢ do pracy oraz niezdolnos¢ do samodzielnej egzystenc;ji (1) albo niezdolnos¢ do
samodzielnej egzystencji (2), albo znaczny stopien niepetnosprawnosci (3).

6 Osoby zaliczone do Il grupy inwalidztwa, to osoby, w stosunku do ktérych, na podstawie odrebnych przepiséw,
orzeczono: catkowitg niezdolno$¢ do pracy (1) albo umiarkowany stopien niepetnosprawnosci (2).
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opfacenie ttumacza jezyka migowego,

kolonie i obozy dla dzieci i mifodziezy z niepetnosprawnoscia oraz dzieci oséb
z niepetnosprawnoscia, ktdre nie ukonczyty 25. roku zycia,

leki, o ktérych mowa w ustawie z dnia 6 wrzesnia 2001 r. — Prawo farmaceutyczne, jesli lekarz
specjalista stwierdzit, Ze osoba z niepetnosprawnoscig powinna stosowac okreslone leki stale
lub czasowo,

odptatny przewdz: osoby z niepetnosprawnoscig karetkg transportu sanitarnego, osoby

z niepetnosprawnoscig zaliczonej do | lub Il grupy inwalidztwa oraz dzieci

z niepetnosprawnoscia do lat 16 — réwniez innymi srodkami transportu,

uzywanie samochodu osobowego, stanowigcego wiasnos$¢ (wspdtwtasnosé) osoby

z niepetnosprawnoscig lub podatnika majgcego na utrzymaniu osobe z niepetnosprawnoscia

albo dziecko z niepetnosprawnoscig, ktdre nie ukoriczyto 16. roku zycia,

odptatne przejazdy srodkami transportu publicznego zwigzane z pobytem:

e naturnusie rehabilitacyjnym,

e w zakladzie lecznictwa uzdrowiskowego, zaktadzie rehabilitacji leczniczej, zaktadzie
opiekuniczo-leczniczym, zakfadzie pielegnacyjno-opiekuriczym,

e na koloniach i obozach dla dzieci i mfodziezy z niepetnosprawnoscig oraz dzieci oséb
Z niepetnosprawnoscia, ktdre nie ukonczyty 25. roku zycia,

e opiekuna osoby z niepetnosprawnoscig zaliczonej do | grupy inwalidztwa lub dzieci
zZ niepetnosprawnoscig do lat 16, przebywajgcego z osobg z niepetnosprawnoscig na
turnusie rehabilitacyjnym lub w zakfadzie lecznictwa uzdrowiskowego lub zaktadzie
rehabilitacji leczniczej.

Nie odliczysz wydatkdw spoza tej listy, jak i wydatkdw, ktore wprost zostaty wymienione w ustawie PIT,

jako niepodlegajgce odliczeniu, czyli:

poniesionych na zakup, naprawe lub najem sprzetu gospodarstwa domowego,

sfinansowanych w catosci ze srodkdw: ZFRON (zaktadowego funduszu rehabilitacji osob
niepetnosprawnych), ZFA (zaktadowego funduszu aktywnosci)) PFRON (Paristwowego
Funduszu Rehabilitacji Osdb Niepetnosprawnych), NFZ (Narodowego Funduszu Zdrowia),
ZFSS (zaktadowego funduszu $wiadczen socjalnych).

Jedli tylko czes¢ wydatkow rehabilitacyjnych zostata sfinansowana (dofinansowana/zaliczona/odliczona

/zwrécona), mozesz odliczy¢ tylko nadwyzke wykraczajgcg ponad te czesé.

lle odliczysz. Zdecydowang wiekszo$¢ wydatkdw odliczysz w kwocie faktycznie poniesionej. Jedynym

ograniczeniem jest wysokos¢ Twoich dochoddw lub przychoddw. W przypadku wydatkéw poniesionych

na:

wyroby medyczne takie jak pieluchomajtki, pieluchy anatomiczne, chtonne majtki, podktady,
wktady anatomiczne — mozesz odliczy¢ wydatek faktycznie poniesiony, przy czym nie wiecej
niz 2 280 z,
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optacenie przewodnikdw oséb niewidomych | lub Il grupy inwalidztwa oraz oséb
zZ niepetnosprawnoscig narzadu ruchu zaliczonych do | grupy inwalidztwa — mozesz odliczy¢
wydatek faktycznie poniesiony, przy czym nie wiecej niz 2 280 z1,

utrzymanie psa asystujgcego - mozesz odliczy¢ wydatek faktycznie poniesiony, przy czym nie
wiecej niz 2 280 1,

uzywanie samochodu osobowego — mozesz odliczy¢ wydatek faktycznie poniesiony, przy
czym nie wiecej niz 2 280 zt,

leki — mozesz odliczy¢, jesli w danym miesigcu wydates$ na leki wiecej niz 100 zt. Wéwczas
odliczasz nadwyzke ponad 100 zt.

Mozesz odliczy¢ ulge rehabilitacyjng, jesli wydatki rehabilitacyjne poniostes bedac osoba

z niepetnosprawnoscig lub masz na utrzymaniu takg osobe. Dla potrzeb ulgi rehabilitacyjnej osobg

z niepetnosprawnoscia jest osoba, ktdra posiada jedno z nastepujacych orzeczen:

orzeczenie o zakwalifikowaniu przez organy orzekajgce do jednego z trzech stopni
niepetnosprawnosci, okreslonych w odrebnych przepisach,

decyzje przyznajaca rente z tytutu catkowitej lub czesciowej niezdolnosci do pracy, rente
szkoleniowa albo rente socjalng,

orzeczenie o niepetnosprawnosci osoby, ktéra nie ukonczyta 16. roku zycia, wydane na
podstawie odrebnych przepiséw,

orzeczenie o niepetnosprawnosci, wydane przez wiasciwy organ na podstawie odrebnych
przepisdw obowigzujgcych do 31 sierpnia 1997 roku.

Osoba z niepetnosprawnoscia, pozostajgcg na utrzymaniu, jest Twoj:

maftzonek,

zstepny (np. dziecko, wnuk),
wstepny (np. rodzic, dziadek, babcia),
pasierb,

zie¢, synowa,

brat, siostra,

ojczym, macocha, tesciowa, tes¢, lub dziecko obce przyjete na wychowanie przez Ciebie lub
matzonka

— pod warunkiem ze roczny dochdd tej osoby z niepetnosprawnoscig (rozumiany jako przychdd

pomniejszony o koszty uzyskania przychoddw) nie przekroczyt w 2025 roku kwoty 22 546,92 zt’. Przy

ustalaniu tych rocznych dochodéw pomijasz:

7 Kwota ta stanowi dwunastokrotno$é kwoty renty socjalnej okreélonej w ustawie z dnia 27 czerwca 2003 r.
o rencie socjalnej, w wysokosci obowigzujgcej w grudniu roku podatkowego.
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e alimenty na rzecz dzieci: matoletnich (1), petnoletnich, ktére otrzymywaty zasitek
pielegnacyjny, dodatek pielegnacyjny lub rente socjalng (2), petnoletnich do 25. roku zycia,
ktdre uczg sie lub studiujg oraz same spetniajg kryterium dochodowe?(3),

e $wiadczenie uzupetniajgce otrzymane przez osoby niezdolne do samodzielnej egzystencji,

e dodatki z tarcz antyinflacyjnych i solidarnoéciowych takie jak: dodatek energetyczny?,
dodatek ostonowy®, dodatek weglowy'!, dodatek dotyczacy sytuacji na rynku paliw?,
dodatek elektryczny!®, refundacje kwoty odpowiadajgcej podatkowi VAT w zwigzku
z sytuacja na rynku gazu®4,

e  bon energetyczny'®,

e  bon cieptowniczy'®,

e  zasitek pielegnacyjny,

e 13.i14.emeryture,

e dochody (przychody) zwolnione od podatku dochodowego otrzymane przez

poszkodowanego w zwigzku z powodzig’.

Odliczysz tylko te wydatki, ktére masz udokumentowane. W wiekszosci przypadkéw musisz posiadac
dokument stwierdzajgcy wysokos¢ poniesionych wydatkow. Jest nim w szczegdlnosci faktura, z ktérej
wynika komu i za co zapfacites. Jedynie w przypadku wydatkdéw poniesionych na:
e utrzymanie psa asystujgcego,
e optacenie przewodnika osoby niewidomej zaliczonej do | lub Il grupy inwalidztwa lub osoby
z niepetnosprawnoscig narzadu ruchu zaliczong do | grupy inwalidztwa,
e uzywanie samochodu osobowego

— nie musisz posiada¢ dokumentow stwierdzajgcych wysokos¢ tych wydatkdw. Przy czym, jesli organ
podatkowy — w ramach swoich uprawnien — poprosi, abys$ przedstawit dowody potwierdzajace Twoje

8 Przy ustalaniu tego kryterium pomijasz rente rodzinna. Kryterium dochodowe petnoletniego dziecka wynosi
w 2025 roku 22 546,92 zt. Kwote te ustala sie w ten sposdb, ze sumujesz przychody objete ulgg dla mtodych (art.
21 ust. 1 pkt 148 ustawy PIT) oraz ulgg na powrot (art. 21 ust. 1 pkt 152 ustawy PIT), a takze dochody (przychéd
minus koszty uzyskania przychodéw) podlegajace opodatkowaniu wedtug skali podatkowej (bez renty rodzinnej)
oraz dochody z niektdrych kapitatow pienieznych, podlegajace opodatkowaniu zgodnie z art. 30b ustawy PIT.

9 Art. 5¢c ustawy z dnia 10 kwietnia 1997 r. — Prawo energetyczne.

10 Art. 2 ust. 1 ustawy z dnia 17 grudnia 2021 r. o dodatku ostonowym.

11 Art. 2 ust. 1 ustawy z dnia 5 sierpnia 2022 r. o dodatku weglowym.

12 Art. 1 pkt 2 i 3 ustawy z dnia 15 wrzesnia 2022 r. o szczegdlnych rozwigzaniach w zakresie niektdrych zrédet
ciepta w zwigzku z sytuacjg na rynku paliw.

13 Art. 27 ustawy z dnia 7 pazdziernika 2022 r. o szczegSlnych rozwigzaniach stuzgcych ochronie odbiorcéw energii
elektrycznej w 2023 roku w 2024 roku w zwigzku z sytuacjg na rynku energii elektryczne;j.

14 Art. 18 ustawy z dnia 15 grudnia 2022 r. o szczegdlnej ochronie niektérych odbiorcéw paliw gazowych w 2023
r.oraz w 2024 r. w zwigzku z sytuacjg na rynku gazu.

15 Art. 2 ustawy z dnia 23 maja 2024 r. o bonie energetycznym oraz o zmianie niektérych ustaw w celu
ograniczenia cen energii elektrycznej, gazu ziemnego i ciepta systemowego.

16 Ustawa z dnia 12 wrzeénia 2025 r. o bonie cieptowniczym oraz o zmianie niektdrych ustaw w celu
ograniczenia wysokosci cen energii elektrycznej.

17 Art. 30 ust. 1a ustawy z dnia 16 wrze$nia 2011 r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z usuwaniem
skutkéw powodzi.
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prawo do tych odliczen, musisz w szczegdlnosci: podac imie i nazwisko przewodnika, ktéremu zapfacites,
okaza¢ certyfikat psa asystujgcego lub udowodnié, ze poniostes jakikolwiek wydatek zwigzany
z uzywaniem witasnego samochodu osobowego (moze to by¢ np. opfata ubezpieczenia auta, faktura
wystawiona przez mechanika samochodowego).

O dodatkowych warunkach tego odliczenia przeczytaj w pkt 16.
Podstawa prawna: art. 26 ust. 1 pkt 6 ustawy PIT oraz art. 11 ust. 1 ustawy o ryczatcie.
4, Zwrot nienaleznie pobranych swiadczen

Jesliw 2025 roku zwrdcites swiadczenie (w kwocie uwzgledniajgcej pobrany podatek), ktére otrzymates
nie majgc do tego prawa lub prawo to utracites, mozesz je odliczy¢ w zeznaniu podatkowym, chyba ze
zwrot ten zostat juz uwzgledniony przez pfatnika.

W zeznaniu za 2025 rok mozesz rowniez odliczy¢ nienaleznie pobrane swiadczenie, ktére zwrdcite$
w latach: 2020, 2021, 2022, 2023 lub 2024. W tym przypadku w zeznaniu za 2025 rok odliczysz tylko te
jego czes¢, ktorej nie odliczytes ze wzgledu na zbyt niski dochdd (przychdd) w tych latach.

O dodatkowych warunkach tego odliczenia przeczytaj w pkt 16.
Podstawa prawna: art. 26 ust. 1 pkt 5 ustawy PIT oraz art. 11 ust. 1 ustawy o ryczafcie.
5. Ulga internetowa

Ulga internetowa polega na odliczeniu wydatkdw, ktére poniostes z tytutu uzytkowania sieci Internet,
niezaleznie od miejsca, w ktérym z niej korzystates, oraz formy dostepu, np. w domu (tacze state,
bezprzewodowe, w tym za pomocg urzadzen mobilnych), czy w kawiarence internetowej.

Mozesz odliczy¢ wydatki faktycznie poniesione w 2025 roku, przy czym nie wiecej niz 760 zt. Odliczenie
stosujesz, jesli z ulgi internetowej korzystasz pierwszy raz lub po raz pierwszy skorzystates w 2024 roku.
0d 2013 roku ulga ta przystuguje bowiem tylko przez dwa kolejne lata.

Odliczasz wydatki, ktére masz udokumentowane w sposdb, z ktérego wynika, ze poniostes wydatki
z tytutu uzytkowania sieci Internet, oraz komuiile zaptacites. Dokumentem potwierdzajgcym poniesienie
wydatkéw moze byé np. faktura w rozumieniu przepiséw ustawy o podatku od towardéw i ustug!®.

O dodatkowych warunkach tego odliczenia przeczytaj w pkt 16.
Podstawa prawna: art. 26 ust. 1 pkt 6a ustawy PIT oraz art. 11 ust. 1 ustawy o ryczatcie.
6. Ulga termomodernizacyjna

Ulga termomodernizacyjna polega na prawie wiasciciela lub wspdtwiasciciela budynku mieszkalnego
jednorodzinnego do odliczenia wydatkéw poniesionych w roku podatkowym na materiaty budowlane,
urzadzenia i ustugi, zwigzane z realizacjg przedsiewziecia termomodernizacyjnego w tym budynku, pod
warunkiem ze przedsiewziecie to zostato zakoriczone w okresie 3 kolejnych lat, liczac od korca roku

18 Ustawa z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towardéw i ustug.
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podatkowego, w ktérym wiasciciel/wspdtwiasciciel termomodernizowanego budynku po raz pierwszy

ponidst te wydatki.

Dla potrzeb tej ulgi ustawa PIT okresla w szczegdlnosci:

czym jest przedsiewziecie termomodernizacyjne,
jakie wydatki mozesz odliczy¢,

czego nie odliczysz,

ile odliczysz,

dokumentowanie wydatkéw termomodernizacyjnych.

Przedsiewziecie termomodernizacyjne’® to:

ulepszenie, w wyniku ktérego nastepuje zmniejszenie zapotrzebowania na energie
dostarczang do ogrzewania i podgrzewania wody uzytkowej oraz ogrzewania do budynkdéw
mieszkalnych,

ulepszenie, w wyniku ktdérego nastepuje zmniejszenie strat energii pierwotnej w lokalnych
sieciach cieptowniczych oraz zasilajgcych je lokalnych Zrédtach ciepta, jezeli budynki
mieszkalne, do ktdrych dostarczana jest z tych sieci energia, spetniajg wymagania w zakresie
oszczednosci energii, okreSlone w przepisach prawa budowlanego, lub zostaty podjete
dziatania w celu zmniejszenia zuzycia energii dostarczanej do tych budynkoéw,

wykonanie przytacza technicznego do scentralizowanego zrédta ciepta, w zwigzku z likwidacjg
lokalnego Zrddta ciepta, w wyniku czego nastepuje zmniejszenie kosztdw pozyskania ciepta
dostarczanego do budynkdéw mieszkalnych,

catkowita lub czesciowa zamiana Zrédet energii na Zrodta odnawialne lub zastosowanie
wysokosprawnej kogeneracji.

Mozesz odliczy¢ wydatki, ktdre zostaty okreslone rozporzadzeniem??, czyli wydatki na:

materialy budowlane wykorzystywane do docieplenia przegrod budowlanych, ptyt
balkonowych, dachéw oraz fundamentdéw, wchodzace w sktad systeméw docieplen lub
wykorzystywane do zabezpieczenia przed zawilgoceniem,

wezet cieplny wraz z programatorem temperatury i ukfadem automatycznej regulacji
pogodowej,

kociot przeznaczony wytacznie do spalania biomasy, o ktérej mowa w art. 2 ust. 1 pkt 4a lit. ¢
ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o systemie monitorowania i kontrolowania jakosci paliw??,

1% Definicja jest zawarta w art. 2 pkt 2 ustawy z dnia 21 listopada 2008 r. o wspieraniu termomodernizacji
i remontdéw oraz o centralnej ewidencji emisyjnosci budynkow.

20 Rozporzadzenie Ministra Inwestycji i Rozwoju z dnia 21 grudnia 2018 r. w sprawie okreélenia wykazu rodzajéw
materiatéw budowlanych, urzadzen i ustug zwigzanych z realizacjg przedsiewzie¢ termomodernizacyjnych.

21 Kociot musi spetnia¢ co najmniej wymagania okre$lone w rozporzadzeniu Komisji (UE) 2015/1189 z dnia
28 kwietnia 2015 r. w sprawie wykonania dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady 2009/125/WE
w odniesieniu do wymogdw dotyczacych ekoprojektu dla kottéw na paliwo state, jezeli eksploatacji takiego kotta
nie zakazuje uchwata przyjeta na podstawie art. 96 ust. 1 ustawy z dnia 27 kwietnia 2001 r. — Prawo ochrony

srodowiska.
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przyfacze do sieci cieptowniczej lub gazowej wykorzystujgcej jako zrédto energii biogaz lub
biometan,

materiaty budowlane wchodzace w sktad instalacji ogrzewczej,

materiaty budowlane wchodzace w sktad instalacji przygotowania cieptej wody uzytkowej,
materiaty budowlane wchodzace w sktad systemu ogrzewania elektrycznego,

pompe ciepta wraz z infrastrukturg niezbedng do jej funkcjonowania, pod warunkiem, ze
pompa ta jest czedcig instalacji wykorzystywanej do ogrzewania pomieszczen lub
przygotowania cieptej wody uzytkowej,

kolektor stoneczny wraz z infrastrukturg niezbedna do jego funkcjonowania,

ogniwo fotowoltaiczne wraz z infrastrukturg niezbedng do jego funkcjonowania,

magazyn energii lub magazyn ciepta wraz z infrastrukturg niezbedng do ich funkcjonowania,
system zarzadzania energig,

stolarke okienng i drzwiowg w tym okna, okna potaciowe wraz z systemami montazowymi,
drzwi balkonowe, drzwi zewnetrzne, bramy garazowe, powierzchnie przezroczyste
nieotwieralne,

materiaty budowlane skfadajgce sie na system wentylacji mechanicznej wraz z odzyskiem
ciepta lub odzyskiem ciepta i chfodu,

wykonanie audytu energetycznego budynku przed realizacja przedsiewziecia
termomodernizacyjnego,

wykonanie analizy termograficznej budynku,

wykonanie dokumentacji projektowej zwigzanej z pracami termomodernizacyjnymi,
wykonanie ekspertyzy ornitologicznej i chiropterologiczne;j,

docieplenie przegréd budowlanych lub ptyt balkonowych, lub dachdw, lub fundamentdw,
montaz wezta cieplnego wraz z programatorem temperatury i uktadem automatycznej
regulacji pogodowej,

montaz i wymiane stolarki okiennej i drzwiowej, w tym okien, okien pofaciowych wraz

z systemami montazowymi, drzwi balkonowych, drzwi zewnetrznych, bram garazowych,
powierzchni przezroczystych nieotwieralnych,

wymiane elementéw istniejgce] instalacji ogrzewczej lub instalacji przygotowania cieptej
wody uzytkowej lub wykonanie nowej instalacji wewnetrznej ogrzewania lub instalacji
przygotowania cieptej wody uzytkowej,

montaz: pompy ciepta pod warunkiem, ze pompa ta jest czescig instalacji wykorzystywanej
do ogrzewania pomieszczenn lub przygotowania cieptej wody uzytkowej, kolektora
stonecznego, ogniwa fotowoltaicznego, magazynu energii lub magazynu ciepta, a takze
infrastruktury niezbednej do ich funkcjonowania,

montaz systemu wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciepta z powietrza wywiewanego,

montaz systemu zarzadzania energia,
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e uruchomienie i regulacje zrédfa ciepta oraz analize spalin,

e wykonanie przylgcza do sieci cieptfowniczej lub sieci gazowej wykorzystujacej jako zrédio
energii biogaz lub biometan,

e regulacje i réwnowazenie hydrauliczne instalacji,

e demontaz zrédfa ciepfa na paliwo state.

Nie odliczysz wydatkdéw spoza listy okreslonej rozporzadzeniem, a takze wydatkdw, ktdre wprost
zostaty wymienione w ustawie PIT jako niepodlegajace odliczeniu, czyli wydatkéw:

e w catoéci sfinansowanych ze $rodkéw NFOSIGW (Narodowego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej) lub wojewddzkich funduszy ochrony $rodowiska
i gospodarki wodnej,

e uwzglednionych przez Ciebie w zwigzku z korzystaniem z ulg podatkowych w rozumieniu
przepiséw Ordynacji podatkowej??.

lle odliczysz. Mozesz odliczy¢ wydatki faktycznie poniesione, przy czym nie wiecej niz 53 000 zt.
Tyle wynosi bowiem limit tej ulgi. Limit ten jest wspdlny na wszystkie lata i dla wszystkich przedsiewzie¢
termomodernizacyjnych, ktére realizujesz w budynkach bedacych Twojg wtasnoscig lub
wspotwiasnoscig. Gdy czesé limitu wykorzystates w poprzednich latach, Twéj obecny limit ustalisz, jesli
od kwoty 53 000 zt odejmiesz kwote wczesniej wykorzystana.

Jesli pozostajesz w zwigzku matzenskim, Ty i matzonek macie na wszystkie lata odrebne limity po
53000 zt.

W zeznaniu za 2025 rok mozesz odliczyé wydatki termomodernizacyjne poniesione w tym roku oraz
wydatki termomodernizacyjne poniesione w latach 2019, 2020, 2021, 2022, 2023, 2024, jesli Twdj
dochdd (przychdd) w tych latach byt zbyt niski na ich odliczenie. Wydatki termomodernizacyjne, ktére
poniostes w roku podatkowym, a ktérych nie odliczytes ze wzgledu na zbyt niski dochdd (przychod) za
ten rok, mozesz bowiem odliczy¢ w kolejnych 6 latach, liczonych od korica roku podatkowego, w ktérym
poniostes pierwszy wydatek.

Mozesz odliczy¢ tylko te wydatki, ktére masz udokumentowane fakturg wystawiong przez podatnika
podatku od towardw i ustug niekorzystajgcego ze zwolnienia od tego podatku.

W przypadku wydatkow opodatkowanych podatkiem od towardw i ustug, za wysokosé wydatku uwaza
sie wydatek wraz z tym podatkiem, o ile podatek od towardw i ustug nie zostat odliczony na podstawie
ustawy o podatku od towardw i ustug.

Datg poniesienia wydatku jest dzien wystawienia faktury.

Kiedy zwracasz ulge. Jesli po roku, w ktérym skorzystates z ulgi termomodernizacyjnej, otrzymasz zwrot
odliczonych wydatkéw, musisz do dochodu (przychodu), ktéry uzyskates w roku otrzymania zwrotu,
doliczy¢ kwoty uprzednio odliczone (odpowiadajgce temu zwrotowi). Robisz to w zeznaniu.

22 Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. — Ordynacja podatkowa.
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Ulge musisz zwrdcié¢ réwniez wowczas, gdy nie zrealizujesz przedsiewziecia termomodernizacyjnego
w okresie 3 kolejnych lat liczonych od korica roku podatkowego, w ktérym poniostes pierwszy wydatek.
Oznacza to, ze kwoty, ktore wezesdniej odliczytes z tego tytutu, bedziesz obowigzany doliczy¢ do dochodu
(przychodu) za rok podatkowy, w ktérym uptynat trzyletni termin.

Wiecej informacji o tej uldze znajdziesz w objasnieniach podatkowych na stronie:

https://www.gov.pl/web/finanse/objasnienia-podatkowe-z-30-czerwca-2025-r---formy-

wsparcia-przedsiewziecia-termomodernizacyjnego-w-podatku-dochodowym-od-osob-
fizycznych.

O dodatkowych warunkach tego odliczenia przeczytaj w pkt 16.
Podstawa prawna: art. 26h ustawy PIT oraz art. 11 ust. 1 ustawy o ryczatcie.
7. Ulga z tytutu wptat na IKZE

Ulga z tytutu wpfat na IKZE polega na odliczeniu dokonanych przez Ciebie w 2025 roku wptat na
indywidualne konto zabezpieczenia emerytalnego (IKZE) do wysokosci okreslonej w przepisach
o indywidualnych kontach zabezpieczenia emerytalnego.

Wysokos¢ wptat na IKZE okreslona jest w art. 13a ust. 14 ustawy o indywidualnych kontach
emerytalnych oraz indywidualnych kontach zabezpieczenia emerytalnego?3. Wysoko$¢ wptat na IKZE
w 2025 roku nie moze przekroczy¢ 10407,60 zt. Jesli jednak jestes osobg prowadzacy pozarolniczg
dziatalno$¢ w rozumieniu art. 8 ust. 6 ustawy z dnia 13 pazdziernika 1998 r. o systemie ubezpieczen
spotfecznych, wéwczas Twdj limit sumy wptat na IKZE w 2025 roku jest wyzszy i wynosi 15 611,40 zt.

W przypadku gdy wptaty na IKZE dokonywane sg przez matoletniego, suma wpfat na IKZE nie moze
przekroczy¢ dochoddw uzyskanych przez niego w 2025 roku z pracy wykonywanej na podstawie umowy
0 prace, lecz nie wiecej niz 10 407,60 zt.

Jesliod 1 stycznia 2012 roku do 31 grudnia 2012 roku przeniostes srodki zgromadzone na indywidualnym
koncie emerytalnym (IKE) na indywidualne konto zabezpieczenia emerytalnego (IKZE), srodki te uznaje
sie za wptate na IKZE. Wpfata ta podlegata odliczeniu od dochodu w ramach limitu przystugujgcego
w 2012 roku. Nadwyzka ponad przystugujgcy w tym roku limit odliczenia podlega odliczeniu w latach
nastepnych. W takiej sytuacji musisz jednak pamietac, ze w okresie, w ktérym dokonujesz odliczer od
dochodu srodkow przeniesionych z IKE na IKZE, nie przystuguje Ci juz prawo dokonywania wpfat na IKZE.

Podstawa prawna: art. 26 ust. 1 pkt 2b, art. 30c ust. 2 pkt 3 ustawy PIT oraz art. 11 ust. 1 ustawy
o ryczafcie.

8. Ulga na zwigzki zawodowe

Jesli nalezysz do zwigzkéw zawodowych oraz w 2025 roku zapfacite$ sktadki cztonkowskie z tytutu
przynaleznosci do tej organizacji, to mozesz je odliczy¢. Mozesz to zrobié niezaleznie od tego, czy sktadki

23 Ustawa z dnia 20 kwietnia 2004 r. o indywidualnych kontach emerytalnych oraz indywidualnych kontach
zabezpieczenia emerytalnego.
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te optacites samodzielnie, czy z Twoich dochodéw potracat je ptatnik (np. zaktad pracy). Wazine, ze Ty je
sfinansowates.

W zeznaniu mozesz odliczy¢ skfadki faktycznie zaptacone, przy czym nie wiecej niz 840 zt.

Mozesz odliczy¢ tylko te sktadki, ktére masz udokumentowane. Jesli samodzielnie wptacates sktadki,
musisz posiadac¢ dowdd, z ktérego wynika, ile i komu zaptacite$ (nazwa organizacji zwigzkowej) oraz kiedy
to zrobites.

Jesli sktadki potracat z Twojego wynagrodzenia zaktad pracy, dokumentem tym jest informacja PIT-1129)
z wypetniong przez ptatnika poz. 123.

O dodatkowych warunkach tego odliczenia przeczytaj w pkt 16.
Podstawa prawna: art. 26 ust. 1 pkt 2c ustawy PIT oraz art. 11 ust. 1 ustawy o ryczafcie.
9. Ulga na zabytki

Ulga na zabytki polega na prawie wtasciciela lub wspdtwiasciciela zabytku nieruchomego do odliczenia
wydatkéw:

e poniesionych w roku podatkowym na wptaty na fundusz remontowy wspdinoty
mieszkaniowej lub spdtdzielni mieszkaniowej, utworzony dla zabytku nieruchomego
wpisanego do rejestru zabytkow lub znajdujgcego sie w ewidencji zabytkow,

e naprace konserwatorskie, restauratorskie lub roboty budowlane przy zabytku nieruchomym
wpisanym do rejestru zabytkdw.

Mozesz odliczy¢ 50% tych wydatkéw, pod warunkiem, ze spetniasz pozostate warunki okreslone
w ustawie PIT. Oznacza to, ze wydatki na prace konserwatorskie, restauratorskie lub roboty budowlane
mozesz odliczy¢, jesli w momencie poniesienia wydatku byte$ wtascicielem lub wspdtwiascicielem
zabytku nieruchomego, oraz posiadates sporzadzone na pisSmie pozwolenie wojewddzkiego
konserwatora zabytkéw na ich prowadzenie, a po ich poniesieniu uzyskate$ zaswiadczenie
wojewddzkiego konserwatora zabytkdw potwierdzajgce wykonanie prac konserwatorskich,
restauratorskich lub robét budowlanych (wydatki te odliczysz w zeznaniu sktadanym po otrzymaniu
zaswiadczenia od konserwatora zabytkow).

W zeznaniu za 2025 rok mozesz odliczy¢ wydatki, ktdre poniostes w 2025 roku, a takze wydatki, ktére
ponioste$ w latach 2022, 2023, 2024:

e lecz zaswiadczenie wojewddzkiego konserwatora zabytkéw potwierdzajgce wykonanie prac
konserwatorskich, restauratorskich lub robét budowlanych uzyskates dopiero w 2025 roku,

e wczesc, w jakiej ich nie odliczytes z uwagi na zbyt niski dochdd (przychdd) za ten rok. Wysokosé
odliczenia, ktéra nie znalazta pokrycia w uzyskanych dochodach i przychodach, moze by¢
bowiem odliczona w kolejnych latach, nie dtuzej jednak niz przez 6 lat, liczac od konca roku
podatkowego, w ktorym dokonates odliczenia.

Nie odliczysz wydatkow, ktére:
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e poniostes na prace konserwatorskie, restauratorskie lub roboty budowlane wykonane
niezgodnie z zaleceniami wojewddzkiego konserwatora zabytkéw lub wykraczajgce poza te
zalecenia,

e  zostaty Ci sfinansowane, dofinansowane lub zwrécone w jakiejkolwiek formie,

e uwzglednites, jako ulge podatkowg w rozumieniu przepiséw Ordynacji podatkowej.

Mozesz odliczy¢ tylko te wydatki, ktére masz udokumentowane. W przypadku wptat na fundusz
remontowy musisz posiada¢ dowdd wpfat na ten fundusz albo zaswiadczenie o wysokosci wptat
wystawione przez wspdlnote lub spotdzielnie mieszkaniowa.

W przypadku wydatkdw na prace konserwatorskie, restauratorskie lub roboty budowlane musisz
posiadac fakture, ktéra potwierdza poniesienie tych wydatkéw. Faktura musi by¢ wystawiona przez
podatnika podatku od towardéw i ustug, niekorzystajgcego ze zwolnienia od tego podatku. Za wysokos¢
wydatku uwaza sie wydatek wraz z tym podatkiem, o ile podatek od towardw i ustug nie zostat odliczony
na podstawie ustawy o podatku od towardw i ustug.

Matzonkowie. Jesli pozostajesz w zwigzku matzeriskim, w ktérym istnieje wspdlnos¢ majgtkowa, to
mozesz ,,dowolnie” w porozumieniu z matzonkiem odlicza¢ poniesione wydatki. Mozecie odliczy¢ ulge
w czesciach réwnych lub w dowolnej proporcji przez siebie ustalonej, bez wzgledu na to, czy dokument
potwierdzajgcy poniesienie wydatku zostat wystawiony na imie obojga matzonkdw, czy wytacznie na
meza albo zone.

Kiedy zwracasz ulge. Jesli po roku, w ktérym skorzystates z ulgi, otrzymasz zwrot odliczonych wczesniej
wydatkdw, masz obowigzek oddac ulge. Robisz to w ten sposdb, ze w zeznaniu, sktadanym za rok
w ktérym otrzymates ten zwrot, doliczasz do swoich dochoddéw (przychoddéw) kwoty uprzednio
odliczone w czesci, ktéra zostata Ci zwrdcona.

Prawa nabyte. Jezeli w 2022 roku poniostes wydatki na odpfatne nabycie zabytku nieruchomego
wpisanego do rejestru zabytkéw lub udziatu w takim zabytku, a nastepnie w 2025 roku poniostes wydatki
na prace konserwatorskie, restauratorskie lub roboty budowlane przy tym zabytku, to mozesz skorzystac
z ulgi, na zasadach obowigzujgcych w 2022 roku.

W zeznaniu za 2025 rok odliczysz zardwno wydatki poniesione w 2022 roku na odptatne nabycie zabytku
nieruchomego wpisanego do rejestru zabytkow lub udziatu w nim, jak i wydatki poniesione w 2025 roku
na prace remontowe, konserwatorskie lub budowlane przy tym zabytku. Wydatek na odptatne nabycie
zabytku nieruchomego odliczysz, o ile w momencie dokonywania odliczenia nadal jeste$ wtascicielem
(wspdtwtascicielem) tego zabytku.

W takim przypadku odliczeniu podlega kwota:

e  wydatkdéw na nabycie zabytku wpisanego do rejestru zabytkdw, nie wiecej jednak niz kwota
odpowiadajaca iloczynowi 500 zt i liczby metréw kwadratowych powierzchni uzytkowej tego
zabytku; przy czym limit odliczenia na wszystkie Twoje inwestycje z tego tytutu nie moze
przekroczy¢ 500 000 zt,
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e 50% wydatkow na prace konserwatorskie, restauratorskie lub roboty budowlane przy tym
zabytku nieruchomym wpisanym do rejestru zabytkdw; przy czym pamietaj o warunku
posiadania — w momencie poniesienia wydatku — sporzadzonego na pismie
pozwolenia wojewddzkiego konserwatora zabytkdéw na ich prowadzenie.

Wiecej informacji na temat ulgi na zabytki znajdziesz w przewodniku dotyczagcym tej ulgi. Znajdziesz go
na stronie: https://www.podatki.gov.pl/pit/ulgi-odliczenia-i-zwolnienia/ulga-na-zabytki/.

O dodatkowych warunkach tego odliczenia przeczytaj w pkt 16.

Podstawa prawna: art. 26hb ustawy PIT oraz art. 11 ust. 1 ustawy o ryczatcie. Prawa nabyte do tej
ulgi wynikajg z art. 20 ustawy z dnia 9 czerwca 2022 r. 0 zmianie ustawy o podatku dochodowym od oséb
fizycznych oraz niektérych innych ustaw.

10. Ulga na nabycie/objecie udziatéw lub akcji

Ulga na nabycie/objecie udziatéw lub akcji polega na odliczeniu od podstawy opodatkowania 50%
wydatkdw, ktdre poniostes w roku podatkowym na nabycie lub objecie udziatow (akgji) w nastepujgcych
spotkach:

e alternatywnej spotce inwestycyjnej, ktorej udziaty (akcje) nabytes lub objate$ bezposrednio
lub
e  spotce kapitatowej, ale tylko takiej, w ktdrej alternatywna spdtka inwestycyjna:
e posiada co najmniej 5% udziatéw (akgji),
e  bedzie posiadata 5 % udziatow (akgji) w tej spdtce w ciggu 90 dni od Twojego nabycia lub
objecia udziatéw (akcji) w spdtce kapitatowe;.
Kiedy korzystasz z ulgi. Odliczenie przystuguje Ci tylko wtedy, kiedy zainwestowate$ we wskazane spotki.
Ponadto w alternatywnej spétce inwestycyjnej wspdlnikiem jest podmiot, ktory nabyt lub objat udziaty

(akcje) w tej spbtce w catosci lub w czesci sfinansowane z funduszy europejskich. Przy czym fundusze te,
to nie dotacje, a zwrotne srodki na inwestycje venture capital w Polsce.

Dodatkowo, aby odliczyé te ulge musisz spetnié tacznie nastepujgce warunki dotyczace:

e umowy inwestycyjnej zawartej pomiedzy Tobg a alternatywng spdtka inwestycyjng,
regulujgcy prawa i obowigzki stron zwigzane z inwestycjg,

e  braku powigzan oznaczajgcym, ze w okresie 2 lat przed pierwszym nabyciem lub objeciem
udziatéw (akcji) nie bytes podmiotem powigzanym z alternatywng spétka inwestycyjng lub
spotka kapitatows, w ktdrg inwestujesz,

e okresu utrzymania inwestycji, oznaczajgcym konieczno$é posiadania udziatow (akcji)
w alternatywnej spotce inwestycyjnej lub spotce kapitatowej nieprzerwanie przez co najmniej
24 miesigce.

Odliczenia wydatkéw na nabycie lub objecie udziatéw (akgji) poniesionych w 2025 roku mozesz dokonaé

w zeznaniu podatkowym sktadanym za 2025 rok. Maksymalna kwota odliczenia nie moze przekroczy¢
250000 zt.
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Kiedy zwracasz ulge. Jesli dokonasz zbycia udziatéw (akcji) w alternatywnej spotce inwestycyjnej lub
w spotce kapitatowej przed uptywem 24 miesiecy od ich nabycia lub objecia w innym roku niz je nabytes
lub objates, doliczasz w zeznaniu podatkowym sktadanym za rok zbycia udziatéw (akcji) uprzednio
odliczone kwoty. Z kolei gdy w tym samym roku dokonasz nabycia i zbycia udziatéw (akgji)
w alternatywnej spotce inwestycyjnej lub spétce kapitatowej, nie masz prawa za ten rok do skorzystania
z ulgi.

Podstawa prawna art. 26hc ustawy PIT

11. Ulga uczniowska
Ulga ta obowigzuje wytgcznie na zasadzie praw nabytych.

Z ulgi uczniowskiej za wyszkolenie ucznidw lub z tytutu zatrudnienia pracownikéw w celu przygotowania
zawodowego mozesz skorzystad, jesli ulge te przyznat Ci organ podatkowy w drodze decyz;ji.

Prawa nabyte do ulgi uczniowskiej wynikajg z art. 13 ustawy z dnia 12 listopada 2003 r. 0 zmianie ustawy
o podatku dochodowym od osdb fizycznych oraz niektdrych innych ustaw oraz art. 4 ustawy z dnia 12
listopada 2003 r. o zmianie ustawy o zryczattowanym podatku dochodowym od niektérych przychoddéw
osigganych przez osoby fizyczne oraz ustawy — Przepisy wprowadzajgce ustawe o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie.

O dodatkowych warunkach tego odliczenia przeczytaj w pkt 16.
12. Ulga z tytutu zawarcia umowy aktywizacyjnej z osobg bezrobotng

Ulga ta obowigzuje wytgcznie na zasadzie praw nabytych. Mozesz z niej skorzystaé, jesli przed 1 stycznia
2007 rokiem zawarte$ umowe aktywizacyjng z osobg bezrobotng na wykonywanie pracy zarobkowej
w gospodarstwie domowym oraz z tytutu tej umowy zaptacites sktadki na ubezpieczenie spoteczne tej
osoby.

Jesli umowa aktywizacyjna, ktérg zawarte$ przed 1 stycznia 2007 rokiem, caly czas trwa
w niezmienionym ksztatcie, oraz w 2025roku zapfacite$ wspomniane sktadki, to mozesz je odliczy¢ pod
warunkiem, ze:

e  zawartg umowe aktywizacyjng zarejestrowates w PUP (powiatowy urzad pracy), co masz
potwierdzone zaswiadczeniem wydanym przez ten urzad,

e  poniesione wydatki masz udokumentowane.

Nie odliczysz wydatkéw, ktére dotyczg przedtuzonej umowy aktywizacyjnej (np. w drodze aneksu) lub
umowy zawartej, po 31 grudnia 2006 roku.

Prawa nabyte do ulgi z tytutu zawarcia umowy aktywizacyjnej z osobg bezrobotng wynikajg
zart. 1 pkt 29 i art. 11 ustawy z dnia 16 listopada 2006 r. o zmianie ustawy o podatku dochodowym od
0s0b fizycznych oraz o zmianie niektdrych innych ustaw.

O dodatkowych warunkach tego odliczenia przeczytaj w pkt 16.
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13. Ulga na dzieci

Ulga na dzieci polega na prawie do pomniejszenia podatku PIT (obliczonego wedtug skali podatkowej)
z tytutu:

e wykonywania wtadzy rodzicielskiej wobec matoletniego dziecka,
e petnienia funkgcji opiekuna prawnego matoletniego dziecka, ktéry mieszka z tym dzieckiem,

e  sprawowania nad matoletnim dzieckiem opieki poprzez petnienie funkcji rodziny zastepczej
na podstawie orzeczenia sadu lub umowy zawartej ze starostg,

e utrzymywania dziecka petnoletniego, ktére otrzymuje zasitek pielegnacyjny, dodatek
pielegnacyjny lub rente socjalng,

e utrzymywania dziecka petnoletniego, ktdére nie ukorczyto 25. roku zycia, uczy sie lub studiuje
oraz spetnia kryterium dochodowe® (przy rozliczeniu za 2025 r. kryterium to wynosi
22 546,92 zt).

Wykonywanie wtadzy rodzicielskiej, bycie opiekunem prawnym, petnienie funkcji rodziny zastepczej, czy
utrzymywanie petnoletniego dziecka, to podstawowy warunek, ktéry musisz spetnié, aby skorzystac z tej
ulgi. Nie s to jednak wszystkie warunki. Ponizej sprawdzisz, czy spetniasz pozostate.

Warunek dotyczacy niekorzystania z odmiennych form opodatkowania. Ten warunek spetniasz,
jesli dziecko, z tytutu ktorego korzystasz z ulgi:

e nie stosuje:

e przepisow ustawy PIT dotyczacych opodatkowania dochodéw z pozarolniczej
dziatalnosci gospodarczej oraz z dziatow specjalnych produkgcji rolnej 19% stawka
podatku (art. 30c ustawy PIT),

e przepisdw ustawy o ryczatcie, z wyjgtkiem regulacji dotyczacych tzw. prywatnego najmu
(art. 6 ust. 1a ustawy o ryczatcie).

Chodzi o niestosowanie przepisdbw w zakresie osiggnietych przychoddw, poniesionych

kosztdw, zobowigzania lub uprawnienia do zwiekszania lub pomniejszenia podstawy

obliczenia podatku albo przychoddw, zobowigzania lub uprawnienia do dokonywania innych
doliczen lub odliczen,

e nie podlega opodatkowaniu podatkiem tonazowym?4,
Warunek dotyczacy wysokosci Twoich dochodéw. Ten warunek Ciebie nie dotyczy, gdy w roku
podatkowym — w tym przez jego cze$¢ — miateS co najmniej dwoje dzieci (chodzi o dzieci, ktére
uwzglednia sie dla potrzeb ulgi na dzieci) lub miates wytgcznie jedno dziecko z potwierdzong

niepetnosprawnoscia.

Chodzi o niepetnosprawnosé potwierdzong: orzeczeniem o zakwalifikowaniu przez organy orzekajgce
do jednego z trzech stopni niepetnosprawnosci (1), decyzjg przyznajacy rente z tytutu catkowitej lub

24 Ustawa z dnia 24 sierpnia 2006 r. o podatku tonazowym.
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czesciowej niezdolnosci do pracy, rente szkoleniowg albo rente socjalng (2), orzeczeniem
o niepetnosprawnosci osoby, ktéra nie ukorczyta 16. roku zycia (3).

Gdy miates tylko jedno dziecko, ktére nie ma orzeczonej niepetnosprawnosci, to z ulgi tej skorzystasz,
jesli spetniasz kryterium dochodowe. Polega ono na tym, ze w przypadku gdy za rok 2025:

e masz prawo rozliczyé podatek jako osoba samotnie wychowujgca dzieci (niezaleznie od tego,
czy z tego prawa korzystasz), to Twoje roczne dochody nie mogg przekroczy¢ 112 000 zt,

e nie spetniasz warunkéw do rozliczenia podatku jako osoba samotnie wychowujgca dzieci
i jednoczesnie:
e  pozostawates w zwigzku matzeriskim przez caty 2025 rok — suma rocznych dochodéw
Twoich oraz matzonka nie moze przekroczy¢ 112 000 zt,

® nie pozostawates w zwigzku matzerskim w 2025 roku lub pozostawates w nim jedynie
przez czes¢ roku — Twoje roczne dochody nie mogg przekroczy¢ 56 000 zt.

Przy ustalaniu kryterium dochodowego uwzgledniasz tylko te dochody (rozumiane jako przychdd
pomniejszony o: koszty uzyskania przychoddéw oraz o sktadki na ubezpieczenia spoteczne odliczane
w zeznaniu PIT-36 albo PIT-37, oraz sktadki na ubezpieczenia zdrowotne odliczane w zeznaniu PIT-36L),
ktére podlegajg opodatkowaniu: weditug skali podatkowej, 19% stawki podatku dla niektdrych
przychoddw z kapitatow pienieznych, o ktérej mowa w art. 30b ustawy PIT, oraz 19% jednolitej stawki
podatku dla dochodéw z pozarolniczej dziatalnosci gospodarczej i dziatéw specjalnych produkgji rolne;j,
o ktérej mowa w art. 30c ustawy PIT.

lle odliczysz. Wysokos$¢ odliczenia zalezy od liczby dzieci oraz liczby miesiecy, w ktérych w 2025 roku
wykonywate$ wtadze rodzicielska, bytes opiekunem prawnym dziecka, petnites funkcje rodziny
zastepczej lub utrzymywates$ petnoletnie dziecko.

Jesliw 2025 roku czynnosci te wykonywates w stosunku do:

e jednego dziecka — za kazdy miesigc ich wykonywania mozesz odliczy¢ 92,67 z
(maksymalnie za rok 1 112,04 1),

e dwojga dzieci — za kazdy miesigc ich wykonywania mozesz odliczy¢ po 92,67 zt na kazde
z dwojga dzieci (maksymalnie za rok 2 224,08 zt),

e trojga dzieci — za kazdy miesigc ich wykonywania mozesz odliczy¢ po 92,67 zt na pierwsze
i drugie dziecko oraz 166,67 zt na trzecie dziecko (maksymalnie za rok 4 224,12 ),

e  co najmniej czworga dzieci — za kazdy miesigc ich wykonywania mozesz odliczy¢ po 92,67 zt
na pierwsze i drugie dziecko, 166,67 zt na trzecie dziecko oraz po 225,00 zt na czwarte i kazde
kolejne dziecko (maksymalnie w przypadku czworga dzieci mozesz odliczy¢ za rok 6 924,12
zt, odpowiednio w przypadku pieciorga 9 624,12 zt, szesciorga 12 324,12 zt). Dla kazdego
kolejnego dziecka kwota ta wzrasta maksymalnie o 2 700 zt rocznie.

Przy ustalaniu wysokosci odliczenia pomijasz te miesigce, w ktérych dziecko: zostato decyzjg sadu
umieszczone W instytucji zapewniajgcej catodobowe utrzymanie w rozumieniu przepisow
o swiadczeniach rodzinnych (sg nimi mtodziezowy osrodek wychowawczy, schronisko dla nieletnich,
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zaktad poprawczy, areszt $ledczy, zaktad karny, szkota wojskowa lub inna szkofa, w sytuacji gdy pobyt jest
nieodptatny) lub pozostawato w zwigzku matzenskim.

Jesli w danym miesigcu w stosunku do tego samego dziecka wykonywana byfa wiadza rodzicielska,
sprawowana opieka prawna lub dziecko przebywato w rodzinie zastepczej (np. w zwigzku z odebraniem
dziecka biologicznym rodzicom i jego umieszczeniem w rodzinie zastepczej), to za ten miesigc mozesz
odliczy¢ nie wiecej niz 1/30 przystugujacej kwoty odliczenia za kazdy dzien, w ktérym sprawowates piecze
nad dzieckiem.

Wysokos¢ odliczenia na ,,wspdine” dziecko dotyczy obojga rodzicodw, opiekunéw prawnych dziecka oraz
pozostajacych w zwigzku matzeriskim rodzicw zastepczych. Oznacza to, ze rodzice/opiekunowie dzielg
sie kwotg ulgi na to dziecko. Mogg to zrobi¢ w dowolnej proporcji przez siebie ustalonej, np. po 50%, czy
w stosunku 30% do 70%, 10% do 90%.

Jedli rodzice nie sg zgodni wobec podziatu tej kwoty (np. kazdy chce odliczy¢ 100% ulgi na dzieci), to spor
ten rozstrzygaja przepisy ustawy PIT w ten sposdb, ze jesli zgodnie z rozstrzygnieciem sadu, po rozwodzie
lub w trakcie separacji, rodzice sprawujg naprzemienng piecze nad dzieckiem, lub miejsce zamieszkania
dziecka jest takie samo jak obojga rodzicéw — ulge na to dziecko rodzice odliczajg po 50%. W pozostatych
przypadkach, np. gdy miejsce zamieszkania dziecka jest ustalone przy jednym rodzicu lub opiekunie
prawnym, 100% ulgi odlicza tylko ten rodzic/opiekun.

Dla celéw ulgi na dzieci nie musisz dokumentowac wysokosci poniesionych wydatkéw. W zeznaniu
musisz natomiast podac liczbe dzieci i ich numery PESEL, a w przypadku braku tych numerdw imiona,
nazwisko i date urodzenia dzieci. Ten obowigzek realizujesz wypetniajgc czesc E zatgcznika PIT/O.

Na zgdanie organdw podatkowych musisz takze przedstawi¢ zaswiadczenia, oswiadczenia oraz inne
dowody niezbedne do ustalenia prawa do ulgi na dzieci, ktérg odliczasz, w szczegdlnosci: odpis aktu
urodzenia dziecka (1), zaswiadczenie sgdu rodzinnego o ustaleniu opiekuna prawnego dziecka (2), odpis
orzeczenia sadu o ustaleniu rodziny zastepczej lub umowe zawartg miedzy rodzing zastepczg a starostg
(3), zaswiadczenie o uczeszczaniu petnoletniego dziecka do szkoty lub na uczelnie.

W zafgczniku PIT/O@o) najpierw wypetniasz poz. 48, a jesli wychowujesz tylko jedno dziecko
Z niepetnosprawnoscig zaznaczasz tez kwadrat w poz. 49. Nastepnie wypetniasz poz. 50 (matzonek—51),
a potem czesc E zatgcznika PIT/O.

Jesli cze$¢ E nie pozwala na wpisanie danych wszystkich dzieci uprawniajgcych do ulgi, wypetniasz kolejne
zatgczniki PIT/O, a w poz. 4 wpisujesz kolejny numer zatgcznika.

Jesli kwota odliczenia z tytutu ulgi na dzieci, ktérg wykazates w poz. 50 zatgcznika PIT/O(3q) (matzonek —
poz. 51), jest nizsza od przystugujgcego odliczenia z tytutu tej ulgi wykazanego we wszystkich poz. 7 i 8
w czesci E zatacznika PIT/O, masz prawo do dodatkowego zwrotu z tytutu ulgi na dzieci. Informacje na
ten temat znajdziesz w broszurach do zeznan PIT-36 i PIT-37.

O dodatkowych warunkach tego odliczenia przeczytaj w pkt 16.

Podstawa prawna: art. 27f ustawy PIT.
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14. Ulga abolicyjna

Jesli podlegasz w Polsce nieograniczonemu obowigzkowi podatkowemu (jestes polskim rezydentem
podatkowym) i uzyskujesz okreslone dochody zagraniczne, do ktérych ma zastosowanie metoda
odliczenia proporcjonalnego, mozesz skorzystac z tzw. ulgi abolicyjnej.

Z ulgi abolicyjnej skorzystasz, jesli uzyskujesz za granicg dochody (przychody):
e ze stosunku stuzbowego, stosunku pracy, pracy naktadczej oraz spétdzielczego stosunku
pracy,
e  zdziatalnosci wykonywanej osobiscie,
e 7z pozarolniczej dziatalnosci gospodarcze;j,

e z praw majgtkowych w zakresie praw autorskich i praw pokrewnych w rozumieniu
odrebnych przepisdw, z wykonywanej poza terytorium Polski dziatalnosci artystycznej,
literackiej, naukowej, oswiatowej i publicystycznej, z wyjgtkiem dochoddw (przychoddw)
uzyskanych z tytutu korzystania z tych praw lub rozporzadzania nimi

— ktére powinienes rozliczy¢ na zasadach okreslonych w art. 27 ust. 9 albo 9a ustawy PIT (tj. stosujac
w celu unikniecia podwaéjnego opodatkowania metode odliczenia proporcjonalnego).

W celu skorzystania z ulgi abolicyjnej powiniene$ odliczy¢ od podatku, obliczonego zgodnie z art. 27
ustawy PIT, kwote stanowigcg rdznice miedzy podatkiem obliczonym przy zastosowaniu metody
odliczenia proporcjonalnego a kwotg podatku, gdyby zastosowanie miafa do tych przychodéw
zagranicznych metoda wytgczenia z progresjg. Wysokos¢ odliczenia nie moze jednak przekroczyé kwoty
1360 zt.

Jezeli uzyskujesz przychody z pozarolniczej dziatalnosci gospodarczej opodatkowane ryczattem od
przychodéw ewidencjonowanych, masz prawo dokonaé¢ zmniejszenia ryczattu o kwote ustalong we
wskazany powyzej sposéb.

Prawo do odliczenia ulgi abolicyjnej przystuguje réwniez, gdy rozliczasz dochody z pozarolniczej
dziatalnosci gospodarczej lub dziatéw specjalnych produkgji rolnej na zasadach okreslonych w art. 30c
ustawy PIT.

Nie stosujesz limitu odliczenia z tytutu ulgi abolicyjnej do dochoddw z tytutu:

e  pracy najemnej,

e wykonywania ustug, na podstawie umowy zlecenia lub umowy o dzieto, uzyskiwanych
wytgcznie od osoby fizycznej prowadzacej dziatalnosé gospodarczg, osoby prawnej i jej
jednostki organizacyjnej oraz jednostki organizacyjnej niemajacej osobowosci prawnej
(z wyjagtkiem przychodéw uzyskanych na podstawie uméw zawieranych w ramach
prowadzonej przez podatnika pozarolniczej dziatalnosci gospodarczej),

e umdéw o zarzadzanie przedsiebiorstwem, kontraktéw menedzerskich lub umow
o podobnym charakterze, w tym przychoddw z tego rodzaju uméw zawieranych w ramach
prowadzonej pozarolniczej dziatalnosci gospodarczej (z wyjagtkiem przychodow
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otrzymywanych przez osoby, niezaleznie od sposobu ich powotywania, nalezgce do sktadu
zarzaddw, rad nadzorczych, komisji lub innych organéw stanowigcych oséb prawnych)

— jezeli dochody te osiggnates z tytutu pracy lub ustug wykonywanych poza terytorium lgdowym panstw.

W przypadku osiggania takich rodzajéw dochoddéw, masz prawo do odliczenia ulgi abolicyjnej w petnej
wysokosci.

Odliczenia nie mozesz zastosowac, gdy okreslone dochody uzyskates w krajach i na terytoriach
okreslanych jako tzw. raje podatkowe. S3 to kraje i terytoria wymienione w rozporzadzeniu Ministra
Finanséw z dnia 18 grudnia 2024 r. w sprawie wykazu krajow i terytoriéw stosujgcych szkodliwg
konkurencje podatkowa w zakresie podatku dochodowego od 0séb fizycznych.

Podstawa prawna: art. 27g ustawy PIT oraz art. 13a ustawy o ryczatcie.
15. Ulga dla rodzin 4+

Informacje o uldze dla rodzin 4+ znajdziesz w broszurach do zeznan PIT-36 oraz PIT-37 oraz na stronie:
www.podatki.gov.pl.

Jedli z ulgi dla rodzin 4+ korzystasz w zeznaniu: PIT-28, PIT-36, PIT-36L lub PIT-37, czes¢
E zatgcznika PIT/O wypetniasz, w ten sposdb, ze podajesz w niej numery PESEL dzieci, ktére uprawniajg
Cie do tej ulgi. Jesli dziecko urodzito sie za granicg i nie posiada numeru PESEL, podajesz jego imie,
nazwisko oraz date urodzenia.

Dla potrzeb tej ulgi podajesz dane co najmniej czworga dzieci. Jesli sg to te same dzieci, ktére podates
w uldze na dzieci wystarczy, ze przy kazdym dziecku zaznaczysz w czesci E zafgcznika PIT/O kwadrat
w poz. 9 (matzonek — kwadrat w poz. 10).

Jesli czes¢ E jest niewystarczajgca do wskazania informacji o wszystkich dzieciach, ktére chcesz podaé,
wypetniasz kolejne zatgczniki PIT/O, a w poz. 4 wpisujesz numer kolejnego zatacznika.

Jesli za rok 2025 korzystasz z ulgi dla rodzin 4+ i nie musisz sktada¢ zeznania, dane dzieci uprawniajgcych
do tej ulgi wykaz w informacji PIT-DZ. Jej wzdr znajdziesz na stronie:

https://www.gov.pl/web/finanse/pit-dz.

16. Wspdlne warunki dla ulg wykazywanych w PIT/O

Mozesz odliczy¢ tylko te wydatki, ktore:

e nie zostaty zaliczone do kosztéow uzyskania przychoddéw — wyjatek stanowig darowizny
przekazane na przeciwdziatanie skutkom dziatars wojennych na terytorium Ukrainy, o ktorych
mowa w art. 52zo ust. 3 ustawy PIT,

e nie zostaty wczesniej odliczone, np. jesli w zeznaniu PIT-37 odliczytes ulge z tytutu wptat na
IKZE, to tych samych wpfat nie mozesz ponownie odliczy¢ w zeznaniach PIT-36L i PIT-28,

e nie zostaty Ci zwrécone w jakiejkolwiek formie.
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Jesli odliczyte$ ulge od dochodu, podstawy obliczenia podatku lub podatku, a nastepnie otrzymates$
zwrot odliczonych kwot (w catosci lub w czesci), w zeznaniu podatkowym sktadanym za rok podatkowy,
w ktérym otrzymates ten zwrot, doliczasz odpowiednio kwoty poprzednio odliczone.

Jesli masz watpliwosci co do swojego rozliczenia podatkowego, skontaktuj sie z naszg infolinig dzwonigc
na numer 22 330 03 30 (z telefonu komdérkowego), 801 055 055 (z telefonu stacjonarnego).

Jesli chcesz porozmawiac o swoich rozliczeniach i wpfatach bedziesz potrzebowa¢ kodu telePIN. Kod
telePIN to 6 cyfrowy kod, ktéry stuzy do potwierdzenia tozsamosci. Ustawiasz go w kilku prostych
krokach: zaloguj sie do e-Urzedu Skarbowego (https://www.podatki.gov.pl/e-urzad-skarbowy/) przejdz
do sekcji Ustawienia, wybierz Infolinie Krajowej Administracji Skarbowej i Ustaw telePIN.

Jesli chcesz przyjé¢ do urzedu skarbowego zachecamy, aby wczesniej uméwi¢ wizyte w urzedzie
skarbowym. Mozesz do tego wykorzysta¢ strone: https://www.podatki.gov.pl/e-wizyta-w-
urzedzie-skarbowym/
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