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Od 1 lipca 2022 roku przepisy pozwalajag niektérym podatnikom prowadzacym
dziatalnos¢ gospodarcza na uwzglednienie zaptaconej sktadki na ubezpieczenie
zdrowotne w rozliczeniu podatku dochodowego od oséb fizycznych.

Warunki do rozliczenia sktadki

Mozesz rozliczy¢ sktadki optacone na zasadach okreslonych w ustawie z dnia 27 sierpnia
2004 roku o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych.

Wysokosc¢ zaptaconych sktadek na ubezpieczenie zdrowotne ustalasz na podstawie
dokumentéw potwierdzajgcych ich poniesienie.

Mozesz rozliczy¢ sktadki na ubezpieczenie zdrowotne optacone od 1 stycznia 2022 roku.
Rozliczeniu podlegaja te sktadki, ktére nie zostaty zwrécone w jakiejkolwiek formie.

Kto moze skorzystac z nowego rozwigzania?

Z nowych zasad rozliczania sktadki na ubezpieczenie zdrowotne skorzystasz, jezeli
prowadzisz dziatalnos¢ gospodarczg opodatkowang:

* 19% podatkiem liniowym,

* ryczattem od przychodéw ewidencjonowanych,

* karta podatkowa.

Pamieta;j!

Wprowadzone rozwigzanie w zakresie rozliczania sktadek na ubezpieczenie zdrowotne nie
ma zastosowania do dochoddéw z dziatalnosci gospodarczej opodatkowanej wedtug skali
podatkowej, bo korzystasz juz z obnizonej 12% stawki podatku.

Na czym polega nowe rozwiqgzanie?

» Podatek liniowy:

Jezeli prowadzisz pozarolniczg dziatalno$¢ gospodarczg opodatkowang podatkiem
liniowym, to sktadki na ubezpieczenie zdrowotne zaptacone za siebie oraz osoby z Tobga
wspotpracujace [1] w ramach tej dziatalnosci mozesz (alternatywnie):

- zaliczy¢ do kosztoéw uzyskania przychodow albo

- odliczy¢ od dochodu.

Pamietaj jednak, ze taczna wysokos$¢ sktadek na ubezpieczenie zdrowotne zaliczonych
do kosztéw uzyskania przychodéw lub odliczonych od dochodu nie moze przekroczy¢ w roku
podatkowym 8700 zi.

Kwota maksymalnego odliczenia bedzie w nastepnych latach waloryzowana o wskaznik okreslony
w ustawie o podatku dochodowym od oséb fizycznych i ogtaszana w ,Monitorze Polskim”.

Juz przy obliczaniu zaliczki za czerwiec 2022 roku albo drugi kwartat 2022 roku mozesz
uwzglednic sktadki na ubezpieczenie zdrowotne zaptacone do 30 czerwca 2022 roku. Jezeli nie
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uwzglednisz wszystkich zaptaconych do 30 czerwca 2022 roku sktadek, bedziesz mégt je
rozliczy¢ w nastepnych miesigcach 2022 roku. Pamietaj, ze limit 8700 zt dotyczy wszystkich
sktadek zaptaconych w 2022 roku.

Podatek liniowy — uproszczone zaliczki

Jezeli wptacasz zaliczki uproszczone, mozesz odliczy¢ 19% zaptaconych w danym miesigcu
sktadek na ubezpieczenie zdrowotne. Mozesz rowniez pomniejszy¢ zaliczki uproszczone

za miesigce od lipca do grudnia 2022 roku o 19% sktadek zaptaconych od stycznia

do czerwca 2022 roku. W trakcie roku od tych zaliczek bedziesz moégt odliczy¢ maksymalnie
kwote 1653 zt (19% x 8700 zt).

» Ryczatt od przychodéw ewidencjonowanych:

Jezeli prowadzisz pozarolniczg dziatalno$¢ gospodarcza, dla ktérej wybrates opodatkowanie
ryczattem od przychodédw ewidencjonowanych, mozesz pomniejszy¢ przychody z tej
dziatalnosci o 50% zaptaconych w roku podatkowym sktadek na ubezpieczenie zdrowotne.

Przy odliczeniu mozesz uwzgledni¢ zaréwno sktadki zaptacone za siebie w zwigzku
z tg dziatalnoscia, jak i za osoby z Tobg wspoétpracujgce przy prowadzeniu dziatalnosci
opodatkowanej ryczattem.

Juz przy obliczaniu ryczattu za czerwiec 2022 roku albo drugi kwartat 2022 roku mozesz
uwzgledni¢ 50% sktadek zdrowotnych zaptaconych do 30 czerwca 2022 roku. Nieodliczong
przy ryczatcie za czerwiec albo drugi kwartat 2022 roku kwote, mozesz odliczy¢ w nastepnych
miesigcach albo kwartatach 2022 roku. Pamietaj, ze mozesz odliczy¢ do 50% sktadek
zaptaconych w danym roku.

» Karta podatkowa:

Jezeli prowadzisz pozarolniczg dziatalno$¢ gospodarczg i optacasz podatek dochodowy
w formie karty podatkowej, mozesz obnizy¢ podatek ustalony w decyzji naczelnika
urzedu skarbowego o kwote stanowigcg 19% zaptaconej w roku podatkowym sktadki
na ubezpieczenie zdrowotne zwigzanej z tg dziatalnoscia.

Juz w lipcu 2022 roku mozesz pomniejszy¢ wptacany podatek o 19% sktadek
na ubezpieczenie zdrowotne zaptaconych do 30 czerwca 2022 roku. Nieodliczong w lipcu
2022 roku kwote, mozesz odliczy¢ w nastepnych miesigcach 2022 roku.

Pamieta;j!

Po zakonhczeniu roku podatkowego, do konca lutego 2023 roku, do urzedu skarbowego
ztozysz deklaracje PIT-16A, w ktorej wykazesz sktadki na ubezpieczenie zdrowotne, zaptacone
i odliczone od karty podatkowej w poszczegdlnych miesigcach 2022 roku.

Wyjasnienia i podstawa prawna

[1] Definicje osoby wspotpracujgcej zawiera art. 8 ust. 11 ustawy z dnia 13 pazdziernika 1998 r. o systemie ubezpieczenh
spotecznych (Dz. U. z 2022 r. poz. 1009 ze zm.).
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PYTANIA
Eﬂ | ODPOWIEDZI

Prowadze dziatalno§€ gospodarczq opodatkowanqg podatkiem
liniowym. Czy limit 8700 zt dotyczy sktadek optaconych od lipca
2022 roku, czy mozna réowniez rozliczy¢ sktadki zaptacone

od poczqgtku 2022 roku?

Przy obliczaniu zaliczek za nastepne miesigce lub kwartaty (poczgwszy od zaliczki
za czerwiec lub Il kwartat) mozesz uwzgledni¢ sktadki na ubezpieczenie zdrowotne zaptacone
od 1 stycznia 2022 roku. Limit 8700 zt dotyczy wszystkich sktadek zaptaconych w 2022 roku.

Mam dziatalno$¢é gospodarczg na podatku liniowym i wptacam
zaliczki uproszczone. Czy wptacajgc zaliczki poczgwszy od zaliczki
za lipiec 2022 roku, moge odlicza¢ sktadki zaptacone za wszystkie
miesigce od stycznia do grudnia 2022 roku?

Tak, dokonujgc wptaty zaliczek uproszczonych za miesigce od lipca do grudnia 2022 roku
mozesz je réwniez pomniejszy¢ o 19% sktadek na ubezpieczenie zdrowotne zaptaconych
od stycznia do czerwca 2022 roku, jak i zaptaconych w kolejnych miesigcach.

Prowadze dziatalno$¢ na karcie podatkowej. Poniewaz pracuje rowniez
na etacie, korzystam z obnizki podatku. Sktadki na ubezpieczenie
zdrowotne ptacitem regularnie, za wszystkie miesiqce.

Czy od 1lipca 2022 roku moge odliczy¢ wczesSniej zaptacone sktadki?
Co w przypadku, gdy podatek jest nizszy niz 19% sktadek zdrowotnych
zaptaconych od stycznia do czerwca 2022 roku?

Juz w lipcu 2022 roku mozesz pomniejszy¢ wptacany podatek o 19% sktadek

na ubezpieczenie zdrowotne zaptaconych do 30 czerwca 2022 roku. Nieodliczong w lipcu
2022 roku kwote, mozesz odliczy¢ w nastepnych miesigcach 2022 roku. Jezeli kwota podatku
nalezna od lipca do grudnia 2022 roku nie pozwala na odliczenie petnej kwoty 19% sktadek
na ubezpieczenie zdrowotne zaptaconych do 30 czerwca 2022 roku, mozesz wystgpic

z wnioskiem o stwierdzenie nadptaty podatku.
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Czy uwzgledniajgc zaptacone sktadki na ubezpieczenie zdrowotne
przy obliczaniu zaliczek uproszczonych na podatku liniowym
obowigzuje mnie limit 19% x 8700 zt za caty rok?

Tak, przy zaliczkach uproszczonych obowigzuje Cie wskazany limit. W trakcie roku mozesz
odliczy¢ maksymalnie kwote 1653 zt (19% x 8700 zi).

Ptacitem zaliczki uproszczone z dziatalnoSci gospodarczej
opodatkowanej podatkiem liniowym, uwzgledniajgc zaptacone
sktadki na ubezpieczenie zdrowotne do wysokosci limitu 1653 zi.

Czy w zeznaniu PIT-36L moge odliczy¢ od dochodu zaptacone przeze
mnie w ramach tej dziatalnosci sktadki na ubezpieczenie zdrowotne
do limitu 8700 zi?

Tak, w zeznaniu PIT-36L mozesz odliczy¢ od dochodu zaptacone w ramach tej dziatalnosci
sktadki zdrowotne, ktoérych nie zaliczyte$ do kosztéw uzyskania przychodéw. tgczna kwota

sktadek zaliczonych w koszty lub odliczonych od dochodu nie moze przekroczy¢ w roku
kwoty 8700 zi.

Prowadze dziatalno§€ gospodarczq opodatkowanqg podatkiem
liniowym i osiggam dochody z pracy na etacie. Czy w PIT-37, w ktérym
wykazuje dochody z pracy, moge odliczy¢ sktadki na ubezpieczenie
zdrowotne optacone przeze mnie w zwigzku z prowadzonq
dziatalnoscig?

Nie, w PIT-37 za rok 2022, w ktérym wykazesz swoje dochody ze stosunku pracy, nie bedziesz

mégt odliczy¢ sktadek na ubezpieczenie zdrowotne, w tym optaconych w zwigzku
z prowadzong przez Ciebie dziatalnoscig opodatkowang podatkiem liniowym.

Prowadze dziatalno§€ gospodarczq opodatkowanqg podatkiem
liniowym i osiggam dochody z pracy na etacie. Czy w PIT-36L,
w ktérym wykazuje dochody z dziatalno§ci gospodarczej, moge
réwniez odliczy€ sktadki na ubezpieczenie zdrowotne pobrane
przez mojego pracodawce?

Nie, w PIT-36L nie bedziesz mogt odliczy¢ sktadek na ubezpieczenie zdrowotne pobranych
przez pracodawce. W zeznaniu tym mozesz odliczy¢ wytgcznie sktadki, ktore zaptacite$

z tytutu prowadzonej przez Ciebie dziatalnosci gospodarczej opodatkowanej podatkiem
liniowym.
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Mam dochody z jednoosobowej dziatalnoSci gospodarczej

na ryczaicie i ze spobiki jawnej opodatkowane podatkiem liniowym.
Czy moge odliczy¢ sktadki na ubezpieczenie zdrowotne zaptacone
w zwigzku z dziatalnoscig opodatkowanqg podatkiem liniowym

od przychodéw opodatkowanych ryczattem?

Nie, nie mozesz odliczy¢ sktadki na ubezpieczenie zdrowotne zaptaconej w zwigzku

z dziatalnosScig opodatkowang podatkiem liniowym od przychodéw opodatkowanych
ryczattem od przychodéw ewidencjonowanych. Przychody uzyskane z dziatalnosci
gospodarczej opodatkowanej ryczattem od przychodéw ewidencjonowanych mozesz
pomniejszy¢ tylko o sktadki na ubezpieczenie zdrowotne, ktore zaptacites$ z tytutu
prowadzenia dziatalnosci opodatkowanej ryczattem. Natomiast dochéd opodatkowany
podatkiem liniowym mozesz pomniejszy¢ tylko o te sktadki na ubezpieczenie zdrowotne,
ktére zostaty zaptacone przez Ciebie z tytutu prowadzenia dziatalnosci w spéice.

Czy zaptacone sktadki na ubezpieczenie zdrowotne z tytutu
dziatalnosci gospodarczej opodatkowanej podatkiem liniowym moge
zaliczy€ do kosztéw uzyskania przychodow?

Tak, zaptacone sktadki na ubezpieczenie zdrowotne w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig
gospodarczg opodatkowang podatkiem liniowym mozesz zaliczy¢ do kosztdéw uzyskania
przychodéw. taczna kwota sktadek zaliczonych w koszty lub odliczonych od dochodu

nie moze przekroczy¢ w roku kwoty 8700 zt.

Czy cze$¢ sktadek na ubezpieczenie zdrowotne zaptaconych

w zwigzku z prowadzong dziatalno$cig gospodarczq opodatkowang
podatkiem liniowym moge zaliczy€ do kosztédw uzyskania
przychodow, a czes¢ odliczy€ od dochodu z tej dziatalnosci?

Tak, sktadki na ubezpieczenie zdrowotne zaptacone w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig
mozesz w dowolnej czesci zaliczy¢ do kosztédw uzyskania przychodéw, a w pozostatej
czesci odliczy¢ od dochodu z tej dziatalnosci. kgczna kwota sktadek zaliczonych w koszty
lub odliczonych od dochodu nie moze przekroczy¢ w roku kwoty 8700 zt.
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Czy sktadke na ubezpieczenie zdrowotne za grudzieh 2021 roku

z tytutu dziatalnosci gospodarczej opodatkowanej podatkiem
liniowym zaptacong w styczniu 2022 roku moge odliczy¢ od dochodu
w 2022 roku? W 2022 roku kontynuuje prowadzenie dziatalnosci
gospodarczej opodatkowanej podatkiem liniowym.

Tak, mozesz odliczy¢ od dochodu (ewentualnie zaliczy¢ do kosztéw uzyskania przychodéw),
sktadke na ubezpieczenie zdrowotne za grudziehn 2021 roku zaptacong w 2022 roku,

w zwigzku z prowadzeniem w 2021 roku dziatalnosci gospodarczej opodatkowanej rowniez
podatkiem liniowym. Pamietaj jednak, ze tgczna wysokos¢ sktadek na ubezpieczenie
zdrowotne odliczonych od dochodu (lub zaliczonych do kosztéw uzyskania przychodow)
nie moze w 2022 roku przekroczy¢ 8700 zt.

Od stycznia 2022 roku zmienitem forme opodatkowania dziatalnosci
gospodarczej z karty podatkowej na ryczatt od przychodéw
ewidencjonowanych. Czy sktadke na ubezpieczenie zdrowotne
zaptaconqg w 2022 roku za grudzieh 2021 roku w zwigzku z prowadzonq
dziatalnosciq gospodarczg opodatkowang kartg podatkowg, moge
odliczy¢ od przychodu z dziatalnosci gospodarczej opodatkowanego
ryczattem od przychoddéw ewidencjonowanych?

Nie, od przychodu z dziatalnosci gospodarczej opodatkowanego ryczattem od przychodéw
ewidencjonowanych nie mozesz odliczy¢ w 2022 roku zaptaconej sktadki na ubezpieczenie
zdrowotne za grudzien 2021 roku z tytutu prowadzonej dziatalnosci gospodarczej
opodatkowanej kartg podatkowa. Odliczeniu od przychoddéw z dziatalnosci gospodarczej
opodatkowanych ryczattem od przychodéw ewidencjonowanych podlegajg wytgcznie sktadki
na ubezpieczenie zdrowotne optacone w 2022 roku za okresy wczes$niejsze dotyczgce
dziatalnosci gospodarczej opodatkowanej w tej samej formie.

Prowadze dziatalno$S¢ gospodarczg opodatkowanqg podatkiem
liniowym. W 2022 roku oprécz biezqcych sktadek zdrowotnych,
optacitem takze zalegte sktadki nalezne za wrzesieh i pazdziernik

2021 roku w zwiqgzku z prowadzeniem w 2021 roku dziatalnoSci
gospodarczej opodatkowanej rowniez podatkiem liniowym.

Czy moge wszystkie zaptacone w 2022 roku sktadki (zalegte i biezqce)
uwzgledni€ w rozliczeniu podatku za 2022 rok?

Tak, mozesz uwzgledni¢ (odliczy¢ od dochodu lub zaliczy¢ do kosztéw uzyskania przychodéw)
zalegte oraz biezgce sktadki na ubezpieczenie zdrowotne zaptacone w 2022 roku. Zalegte
sktadki nalezne za wrzesien i pazdziernik 2021 roku zostaty bowiem zaptacone réwniez

w zwigzku z dziatalnoscig gospodarczg opodatkowang podatkiem liniowym. tgczna wysokos¢
sktadek na ubezpieczenie zdrowotne odliczonych od dochodu lub zaliczonych do kosztéw
uzyskania przychodoéw nie moze w 2022 roku przekroczy¢ 8700 zt.
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