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Kto moze skorzystac z ulgi
rehabilitacyjnej?

Na jakich zasadach?

Jezeli jeste$ osoba niepetnosprawna lub masz na
utrzymaniu osobe niepetnosprawng, sprawdz, czy
poniesione przez ciebie wydatki na cele rehabilitacyjne
oraz wydatki zwigzane z ufatwieniem wykonywania
czynnosci zyciowych uprawniajg do ulgi w podatku
dochodowym od oséb fizycznych. Jesli tak, to mozesz
je uwzgledni¢ przy obliczaniu podatku.

Kazda ulga podatkowa to przywilej, z ktérego
mozesz skorzysta¢ tylko wtedy, gdy spetnisz
wszystkie warunki. Urzad skarbowy ma prawo
sprawdzi¢ poprawnos¢ dokonanych odliczen.

Wyjasnienie najwazniejszych pojec

Osoba niepetnosprawna - to osoba, ktéra posiada:

e orzeczenie o zakwalifikowaniu przez organy orze-
kajace do jednego z trzech stopni niepetnospraw-
nosci lub

e decyzje przyznajaca rente z tytutu catkowitej lub
czesciowej niezdolnosci do pracy, rente szkolenio-
wg albo rente socjalng, albo

® orzeczenie o niepetnosprawnosci osoby, ktéra nie
ukonczyta 16. roku zycia

e orzeczenie o niepetnosprawnosci, wydane przez
wtasciwy organ na podstawie odrebnych przepi-
séw obowigzujacych do dnia 31 sierpnia 1997 r.

Osoba niepelnosprawna zaliczona do | grupy inwa-
lidzkiej — to osoba, w stosunku do ktérej orzeczono
catkowita niezdolnos¢ do pracy oraz niezdolnos$¢ do
samodzielnej egzystencji albo znaczny stopien niepet-
nosprawnosci.
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Osoba niepetlnosprawna zaliczona do Il grupy inwa-
lidzkiej — to osoba, w stosunku do ktérej orzeczono
catkowitg niezdolnos¢ do pracy albo umiarkowany sto-
pien niepetnosprawnosci.

Osoba niepelnosprawna pozostajaca na utrzy-
maniu podatnika - to osoba niepetnosprawna,
ktérej roczne dochody uzyskane w 2018 r. nie prze-

Wydatki uprawniajace do odliczen
Nie kazdy wydatek dotyczacy osoby niepetnosprawne;j
uprawnia do odliczerr w ramach ulgi rehabilitacyjne;j.

Odliczeniu podlegajg wytacznie te wydatki ponie-
sione przez osobe niepetnosprawna lub podatnika
majacego na utrzymaniu taka osobe, ktére zostaty
wymienione w ustawie o podatku dochodowym od

kraczajg kwoty 12 357,60 zI, bedaca dla podatnika:
wspoétmatzonkiem, dzieckiem wiasnym, dzieckiem
przysposobionym, dzieckiem obcym przyjetym na
wychowanie, pasierbem, rodzicem, rodzicem wspot-

0s06b fizycznych*, jako wydatki na cele rehabilitacyjne
oraz wydatki zwigzane z ufatwieniem wykonywania
czynnosci zyciowych.
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matzonka, rodzenstwem, ojczymem, macochg, zieciem :

lub synowa. Przy czym do dochodéw osoby niepetno-
sprawnej nie zalicza sie zasitku pielegnacyjnego oraz
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WYDATKI LIMITOWANE
(kwote przystugujacego
odliczenia oblicza sie
z uwzglednieniem ,gérnego”
lub, dolnego” limitu
kwotowego)
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Wydatki nielimitowane

Naleza do nich wydatki poniesione na:
e adaptacje i wyposazenie mieszkan oraz budynkéw

alimentéw na rzecz dzieci:

e matoletnich

e bez wzgledu na ich wiek, ktére zgodnie z odrebny-
mi przepisami otrzymywaty zasitek (dodatek) piele-
gnacyjny lub rente socjalng

e dorostych do ukonczenia przez nie 25. roku zycia,
uczacych sie w szkotach, o ktérych mowa w przepi-
sach o systemie oswiaty, przepisach o szkolnictwie

WYDATKI NIELIMITOWANE
(odliczeniu podlega cata
wydatkowana kwota)
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wyzszym i nauce obowiazujacych takze w innych
niz Polska panstwach, jezeli w roku podatkowym
nie uzyskaty dochodéw podlegajacych opodat-
kowaniu wedtug skali podatkowej lub dochodéw
z kapitatéw pienieznych opodatkowanych jednoli-
ta 19% stawka podatku w tacznej wysokosci prze-
kraczajacej 3089 zt, z wyjatkiem renty rodzinne;j

mieszkalnych, stosownie do potrzeb wynikajacych
Z niepetnosprawnosci

e przystosowanie pojazdéw mechanicznych do po-
trzeb wynikajacych z niepetnosprawnosci

e zakup i naprawe indywidualnego sprzetu, urza-
dzen i narzedzi technicznych niezbednych w reha-

* Dwunastokrotnos¢ kwoty renty socjalnej okreslonej w ustawie z dnia
27 czerwca 2003 r. o rencie socjalnej, w wysokosci obowiazujacej

w grudniu roku podatkowego - art. 26 ust. 7e ustawy o podatku docho-
dowym od 0séb fizycznych.

* Art.26 ust. 7a ustawy o podatku dochodowym od 0s6b fizycznych
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bilitacji oraz utatwiajacych wykonywanie czynnosci Wydatki limitowane

Naleza do nich wydatki poniesione na:

zyciowych, stosownie do potrzeb wynikajacych
Z niepetnosprawnosci, z wyjatkiem sprzetu gospo-

darstwa domowego
e zakup wydawnictw i materiatéw (pomocy) szkolenio-
wych, stosownie do potrzeb wynikajacych z niepet-
nosprawnosci
e odptatny pobyt na turnusie rehabilitacyjnym
e odptatny pobyt na leczeniu w zaktadzie lecznictwa
uzdrowiskowego, pobyt w zaktadzie rehabilitacji
leczniczej, zakladach opiekuriczo-leczniczych i pie-
legnacyjno-opiekuniczych oraz odpfatnos¢ za zabie-
gi rehabilitacyjne
e opieke pielegniarska w domu nad osobga niepetno-
sprawng w okresie przewlektej choroby uniemoz-
liwiajacej poruszanie sie oraz ustugi opiekuncze
Swiadczone dla 0séb niepetnosprawnych zaliczo-
nych do | grupy inwalidztwa
e optacenie ttumacza jezyka migowego
e kolonie i obozy dla dzieci i mtodziezy niepetno-
sprawnej oraz dzieci os6b niepetnosprawnych, kté-
re nie ukonczyty 25. roku zycia
e odptatny, konieczny przew6z na niezbedne zabiegi
leczniczo-rehabilitacyjne:
= 0soby niepetnosprawnej — karetka transportu sanitarnego
= osoby niepetnosprawnej zaliczonej do | lub Il grupy inwa-
lidztwa oraz dzieci niepetnosprawnych do lat 16, rowniez
innymi niz karetka srodkami transportu sanitarnego
e odptatne przejazdy srodkami transportu publicz-
nego zwigzane z pobytem:
= na turnusie rehabilitacyjnym
= w zaktadach lecznictwa uzdrowiskowego, zaktadach
rehabilitacji leczniczej, zaktadach opiekunczo-leczni-
czych i pielegnacyjno-opiekunczych
= na koloniach i obozach dla dzieci i mtodziezy niepet-
nosprawnej oraz dzieci oséb niepetnosprawnych, kté-
re nie ukonczyty 25 roku zycia
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e optacenie przewodnikéw oséb niewidomych za-
liczonych do | lub Il grupy inwalidztwa oraz oséb
z niepetnosprawnoscia narzadu ruchu zaliczonych
do | grupy inwalidztwa — maksymalna kwota odli-
czenia w roku podatkowym wynosi 2280 zt

e utrzymanie psa asystujacego, o ktéorym mowa
w ustawie o rehabilitacji zawodowej i spotecznej
oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych, tj.
odpowiednio wyszkolonego i specjalnie oznaczo-
nego psa, np. psa przewodnika osoby niewido-
mej lub niedowidzacej czy psa asystenta osoby
niepetnosprawnej ruchowo, ktéry utatwia osobie
niepetnosprawnej aktywne uczestnictwo w zy-
ciu spotecznym - maksymalna kwota odliczenia
w roku podatkowym wynosi 2280 zt

e uzywanie samochodu osobowego stanowig-
cego wilasnos¢ (wspoétwirasnosé) osoby nie-
petnosprawnej lub podatnika majacego na
utrzymaniu osobe niepetnosprawng albo dzieci
niepetnosprawne, ktére nie ukonczyly 16. roku
zycia - maksymalna kwota odliczenia w roku po-
datkowym wynosi 2280 zt

leki, jesli lekarz specjalista stwierdzi, ze osoba

niepetnosprawna powinna stosowac okreslone
leki stale lub czasowo. W tym przypadku odli-
czeniu podlegaja wydatki w wysokosci stano-
wiagcej réznice pomiedzy wydatkami faktycznie
poniesionymi w danym miesigcu a kwotg 100 zt
(przyktad nastr. 11)
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Przedstawiony katalog wydatkéw (zaréwno
nielimitowanych jak i limitowanych) ma cha-
rakter zamkniety. Oznacza to, ze odliczeniu
podlegaja tylko te wydatki, ktére zostaly
W nim wymienione.

Odliczeniu nie podlegaja wydatki (chociazby
wymienione w katalogu), ktére w catosci
zostaly sfinansowane ze srodkéw zaktadowego
funduszu rehabilitacji oséb niepetnospraw-
nych, zakladowego funduszu aktywnosci,
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Nie-
petnosprawnych lub ze $rodkéw Narodowego
Funduszu Zdrowia, zakladowego funduszu
swiadczen socjalnych albo w calosci zostaty
zwrécone podatnikowi w jakiejkolwiek formie.

Dokumentowanie wydatkéw uprawniaja-
cych do odliczen

Wysokos¢ wydatkéw ustala sie na podstawie doku-
mentéw stwierdzajacych ich poniesienie. Moze to
by¢ np. faktura, rachunek, dowdd wpfaty na poczcie
lub potwierdzenie przelewu bankowego, o ile wynika
z nich kto, kiedy, komu, ile oraz za co zaptacit.

Jedynie w przypadku wydatkéw limitowanych zwiaza-
nych z:
e optaceniem przewodnikéw o0séb niewidomych za-
liczonych do | lub II grupy inwalidztwa oraz oséb
z niepetnosprawnoscia narzadu ruchu zaliczonych
do | grupy inwalidztwa
e utrzymaniem psa asystujacego
e uzywaniem samochodu osobowego
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nie jest wymagane posiadanie dokumentéw stwier-
dzajacych  wysokos$¢  wydatkéw. Jednakze na
zadanie organéw podatkowych lub organéw kon-
troli skarbowej podatnik jest obowiagzany przedstawi¢
dowody niezbedne do ustalenia prawa do odliczenia,
w szczegolnosci:

e wskazac z imienia i nazwiska osoby, ktére optaco-
no w zwigzku z petnieniem przez nie funkgji prze-
wodnika

e okazac certyfikat potwierdzajacy status psa asystu-

jacego

Za wydatki na cele rehabilitacyjne oraz wydatki zwia-
zane z utatwieniem wykonywania czynnosci zyciowych
poniesione przez podatnika w roku podatkowym
w ramach limitowanej ulgi na uzywanie samochodu
osobowego, stanowigcego wiasnos¢ (wspotwiasnosc)
osoby niepetnosprawnej lub podatnika majacego na
utrzymaniu osobe niepetnosprawng albo dziecko nie-
petnosprawne, mozna uzna¢ wydatki na paliwo oraz
inne wydatki zwigzane z utrzymaniem tego samo-
chodu w stanie umozliwiajacym korzystanie z niego,
jak np. wydatki na jego naprawe, wymiane opon czy
ubezpieczenie.

Podstawg skorzystania z ulgi rehabilitacyjnej
jest poniesienie wydatku przez osobe nie-
petlnosprawng lub podatnika majacego na
utrzymaniu taka osobe.

Poniesiony wydatek musi by¢ wydatkiem,
o ktéorym mowa w art. 26 ust. 7a ustawy
o podatku dochodowym od oséb fizycznych
i musi dotyczy¢ osoby niepelnosprawnej.

Samo posiadanie statusu emeryta lub rencisty
jest niewystarczajace do dokonania odliczenia.
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Organ podatkowy ma prawo sprawdzi¢ poprawnos¢
dokonanych odliczen. Brak ustawowego wymogu
dokumentowania wysokosci okreslonych  wydat-
kéw fakturg, rachunkiem lub innym dokumentem nie
pozbawia urzedu skarbowego prawa do zwrécenia sie
do osoby, ktéra skorzystata z odliczenia o wykazanie,
ze dany wydatek zostat przez nia faktycznie poniesiony
oraz ze spetnia pozostate warunki do zastosowania
odliczenia. Powyzszych czynnosci organ podatkowy
dokonuje w ramach czynnosci sprawdzajacych lub
w toku prowadzonego postepowania podatkowego.

Jesli skorzystate$ z odliczenia, a po ztozeniu zeznania
rocznego zorientujesz sie, ze nie posiadasz dowodéw
potwierdzajacych prawo do ulgi, powinienes$ jak naj-
szybciej ztozy¢ korekte zeznania podatkowego.

W orzecznictwie sadéw administracyjnych
ugruntowany jest poglad, ze ,organ podat-
kowy ma prawo kwestionowania wydatku na
cel rehabilitacyjny w takim samym stopniu jak
wykorzystywanie przez kazdego z podatnikéw
ulgi podatkowej, a podatnik musi uwiarygod-
ni¢ swoje twierdzenie, ze poniost okreslone
wydatki. Istotnym jest bowiem, ze owa limi-
towana ulga powoduje obnizenie podstawy
do obliczenia podatku dochodowego od oséb
fizycznych, a wiec podatnik winien wyka-
za¢, ze ja ponidst. Nie jest ona Swiadczeniem
naleznym podatnikowi z mocy prawa” (wyrok
Wojewodzkiego Sagdu Administracyjnego w War-
szawie z dnia 17 lutego 2009 r., sygn. akt Ill SA/
Wa 1912/08).

Ministerstwo

10 Finanséw

Jaka kwote mozesz odliczy¢

W przypadku wydatkow:

e nielimitowanych - odliczasz kwote faktycznie
poniesiong

e ograniczonych ,,gérnym” limitem kwotowym - od-
liczasz kwote faktycznie poniesiong, nie wyzsza
niz limit

e czesciowo sfinansowanych (dofinansowanych)
ze srodkéw zaktadowego funduszu rehabilitacji
0s6b niepetnosprawnych, zaktadowego fundu-
szu aktywnosci, Panstwowego Funduszu Rehabi-
litacji Oséb Niepetnosprawnych lub ze $rodkéw
Narodowego Funduszu Zdrowia, zaktadowego
funduszu sSwiadczen socjalnych oraz wydatkéow
zwréconych podatnikowi w jakiejkolwiek formie
- odliczasz r6znice pomiedzy wydatkami faktycz-
nie poniesionymi a kwota sfinansowana (dofinan-
sowang) z tych funduszy (Srodkéw) lub zwrécong
w jakiejkolwiek formie

ena leki — odliczasz réznice pomiedzy wydatka-
mi faktycznie poniesionymi w danym miesigcu
a kwotg 100 zt

Przyktad

Jezeli w marcu roku podatkowego wydate$ na leki
kwote 90 zt, odpowiednio w kwietniu 120 zt, w maju
170 zt a czerwcu 245 zl, to w zeznaniu podatkowym
mozesz odliczy¢ 235 zt, czyli sume kwot obliczanych
jako nadwyzke wydatkéw poniesionych w danym mie-
sigcu, a kwota 100 zt.
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Miesiac Faktyczny  Przystu- Sposob obliczenia

wydatek gujace

odliczenie

Marzec 90 zt 0zt 90-100<0
Kwiecien 120 zt 20zt 120-100=20zt
Maj 170 zt 70z 170-100=70zt
Czerwiec 245 zt 145 zt 245 -100= 145zt
SUMA 625 zt 235zt

Sposob dokonywania odliczen

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ODLICZENIA MOZESZ DOKONAC
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podatkowej ewidencjonowanych

~_— ~_—
od dochodu od przychodu
podlegajacego : podlegajacego
opodatkowaniu : albo opodatkowaniu
na zasadach ogdlnych ryczattem
przy zastosowaniu skali od przychodoéw

Odliczenia dokonujesz w zeznaniu podatkowym
PIT-36, PIT-37 lub PIT-28, do ktérego (ktérych) dota-
czasz formularz PIT/O (informacja o odliczeniach).

Jezeli w roku podatkowym, wéréd wyzej wymienio-
nych dochodéw (przychodoéw), uzyskates dochody
(przychody) z pozarolniczej dziatalnosci gospodar-
czej, dziatow specjalnych produkcji rolnej, najmu
lub uméw o podobnym charakterze, to z ulgi reha-
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bilitacyjnej mozesz skorzysta¢ juz w trakcie roku
podatkowego, tj. przy obliczaniu zaliczki lub ryczattu
(,ostatecznego” rozliczenia dokonujesz jednak w zezna-
niu podatkowym).

Odliczeniu od dochodu podlegajg te wydatki, ktére nie
zostaty zaliczone do kosztéw uzyskania przychodéw, nie
zostaty odliczone na podstawie ustawy o zryczattowa-
nym podatku dochodowym od niektérych przychodow
osigganych przez osoby fizyczne albo nie zostaty zwré-
cone w jakiejkolwiek formie. | odwrotnie, odliczeniu na
podstawie ustawy o zryczattowanym podatku docho-
dowym od niektorych przychodéw osiagganych przez
osoby fizyczne podlegaja wylacznie te wydatki, ktére
nie zostaty odliczone od dochodu lub zaliczone do kosz-
tow uzyskania przychodéw.

Kwota przystugujacego odliczenia, w cze-
sci w jakiej nie znalazta pokrycia w twoich
dochodach (przychodach) w danym roku
podatkowym nie podlega odliczeniu w kolej-
nych latach.

Stosownie do postanowien ustawy - Ordynacja
podatkowa - organ podatkowy, na wniosek podat-
nika, moze, w zwiazku z poniesionymi wydatkami
uprawniajacymi do ulgi rehabilitacyjnej:

e zwolni¢ pfatnika z obowiazku pobrania podatku,
jezeli podatnik uprawdopodobni, ze pobrany po-
datek bytby niewspétmiernie wysoki w stosunku
do podatku naleznego za rok podatkowy lub inny
okres rozliczeniowy
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e ograniczy¢ pobér zaliczek na podatek, jezeli podat-
nik uprawdopodobni, ze zaliczki obliczone wedtug
zasad okreslonych w ustawach podatkowych by-
tyby niewspdétmiernie wysokie w stosunku do po-
datku naleznego od dochodu przewidywanego na
dany rok podatkowy

Podstawa prawna

* ustawa z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodo-
wym od oséb fizycznych (Dz.U. z 2018 poz. 1509,
zpoézn.zm.)

ustawa z dnia 20 listopada 1998 r. o zryczattowanym
podatku dochodowym od niektérych przychodéw
osigganych przez osoby fizyczne (Dz.U. z 2017 poz.
2157,z pézn.zm.)

ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. - Ordynacja podat-
kowa (Dz. U.z 2018 poz. 800, z pézn. zm.)

Broszura ma charakter informacyjny i nie stanowi
wykladni prawa

Jesli masz jakiekolwiek watpliwosci dotyczace stoso-
wania przepisow o podatku dochodowym od oséb
fizycznych w zakresie ulgi rehabilitacyjnej, mozesz
zwrdcic sie o wydanie w twojej indywidualnej sprawie
pisemnej interpretacji przepiséw prawa podatkowego.

Wiecej informacji na temat interpretacji indywidual-
nych znajdziesz na stronie Ministerstwa Finanséw.
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